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Jesien to dla samorzadow gora-
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7 520 351,92 zlotych - taka
kwota przeznaczona jest na wydatki
majatkowe.

Osiem inwestycji dotyczy gmin-
nych traktéow. Jedng z nich jest roz-
budowa ul. Olkuskiej. W przyszlym
roku planuje si¢ rozpoczecie budowy
drogi o nawierzchni asfaltobetonowej
wraz z poboczami i odwodnieniem,
budowe kanalizacji technicznej za
taczna kwote 1 200 000,00 zlotych.
Warto$¢ calego przedsiewzigcia wy-
nosi okoto 2 940 000,00 zltotych.
Kolejne zadanie to zakonczenie
projektu budowlanego i rozpoczecie
prac budowlanych polaczenia ul.
Kolejowej z ul. 1 Maja nad torami
kolejowymi, co kosztowa¢ ma 1 000
000,00 ztotych (ogolny koszt to okoto
34 310 000,00 zb).

Na liscie drogowych inwestycji
jest przebudowa ul. Ttukienka (60
000,00 ztotych). Zakres prac ma
objaé: regulacje wysokosci istnieja-
cej podbudowy oraz pokryw studni
kanalizacyjnych i kratek Sciekowych,
a takze ulozenie dwoch warstw
nawierzchni asfaltobetonowej. 210
000,00 ztotych to planowany koszt
utwardzenie drogi od ul. Wygielza
w kierunku cmentarza komunalnego
na odcinku okoto 470 metrow. Na
odcinku tej ulicy ma zosta¢ wykonane
(w ramach osobnego przedsi¢wziecia)
odwodnienie za 25 000,00 zlotych.

Wymiana nawierzchni na ul.
Parkowej to zadanie dofinansowane
z Funduszu Drég Samorzadowych.
Tutaj zaplanowano: frezowanie istnie-
jacej nawierzchni asfaltobetonowej,
regulacja pionowa pokryw studni
kanalizacyjnych i kratek Sciekowych,
wykonanie Sciekow z kostki brukowej
po obu stronach ulicy oraz ulozenie
dwoch warstw nawierzchni. W projek-
cie budzetu zapisano na to zadanie
112 000,00 ziotych.

Miasto planuje takze wykonanie
podbudowy, utozenie kraweznikow
oraz budowa drogi z kostki betonowej
na odcinku ok. 500 metréw na ul.
Granicznej (430 000,00 ztotych). Do
drogowych inwestycji wpisano aktu-
alizacje projektu i rozpoczecie budowy

drogi faczacej ul. Lesna z ul. Szkolng
za 100 000,00 ztotych. Cata inwesty-
cja ma kosztowaé 600 000,00 ztotych.

Bukowno zamierza tez dofinan-
sowac powiatowe inwestycje: prze-
budowe nawierzchni ul. Borowskiej
(211 000,00 ztotych) oraz budowe
dwoch zatok autobusowych przy ul.
Kolejowej (70 000,00 zlotych).

Co poza drogami bedzie si¢ dziato
w miescie? W planach jest wymiana
nawierzchni boiska szkolnego z trawy
syntetycznej (190 000,00 zlotych),
przygotowania do przebudowy i mo-
dernizacji infrastruktury osiedlowej
przy ul. 1 Maja (na 2021 rok wyko-
nanie dokumentacji projektowej za
50 000,00 ztotych). W dalszym ciggu
realizowane sa ekologiczne projekty
dotyczace m. in. wymiany kotlow
weglowych. Lacznie na trzy programy
zapisano 886 332,92 zlote.

W projekcie budzetu zapisano
takze 850 019,00 zlotych na reali-
zacje projektu ,E - jakos¢ - zmiany
w administracji w Gminie Bukowno”,
150 000,00 ztotych na modernizacje
toalet i korytarzy oraz zakup i mon-
taz klimatyzacji w budynku Urzedu
Miejskiego, oraz 5 000,00 ztotych na
rozbudowe monitoringu miasta.

Na przebudowe budynku Filii
Miejskiego Osrodka Kultury i Miej-
skiej Biblioteki przy ul. Wiejskiej za-
planowano 1 000 000,00 ztotych, na
modernizacje stacji uzdatniania wody
na basenie kapielowym w MOSIR-ze
600 000,00 ztotych, na zakup tablicy
wynikéw do hali sportowej MOSIiR
oraz atlasu do wyposazenia silowni
51 000,00 ztotych, a na projekt skate
parku przy ul. Szkolnej 30 000,00
ztotych. W wydatkach pojawia si¢ 290
000,00 ztotych na inwestycje dotycza-
ce terenow zielonych i osiedlowych.
Chodzi o: urzadzenie terenéw zielo-
nych oraz rozbudowe placéw zabaw
przy ul. Parkowej i ul. Sienkiewicza
oraz ul. Wyzwolenia.

Jak Wam sie podobajg inwesty-
cyjne plany? Do tematu powrécimy,
gdy budzet na 2021 rok zostanie
uchwalony przez miejskich radnych.

Zawiercianska
W remoncie

AN.QA.

Trwa modernizacja ulicy Za-
wierciafnskiej w Kluczach, bedacej
czescig drogi wojewodzkiej nr 791.
W ramach zadania zostanie zmo-
dernizowany odcinek o diugosci
1,6 km. Prace powinny si¢ zakoi-
czy¢ w polowie grudnia tego roku.

Modernizacja drogi wojewodz-
kiej 791 w Kluczach od ronda do
przejazdu kolejowego w Osadzie
idzie pelng para. W ramach zadania
zostanie zmodernizowana droga wo-
jewoddzka numer 791 na dhugosci 1,6
km. - W tym roku nie bedzie mozliwe
wykonanie przebudowy ronda i no-
wych nasadzen. Mam nadzieje, ze

prace te Zarzad Drog Wojewodzkich
w Krakowie zaplanuje na przyszly
rok. Wartos¢ obecnie wykonywanych
robot drogowych to prawie 1,7 min zi.
W ostatnich 3 latach Wojewo6dztwo
Matopolskie przebudowato odcinek od
granic wojewodztwa do ronda w Klu-
czach za ok. 7 mln zI - wylicza na
swoim facebookowym profilu Norbert
Bien, Wojt Gminy Klucze.

W ramach inwestycji zaplano-
wano wymiane nawierzchni jezdni,
naprawe odwodnienia drogi, regulacje
studzienek, wymian¢ uszkodzonych
kraweznikow, a takze odnowe ozna-
kowania poziomego. - Prace powinny
si¢ zakonczy¢ w potowie grudnia tego
roku - zapewnia Dawid Glen z Zarza-
du Drog Wojewodzkich w Krakowie.

Policja interweniowala

w trakcie demonstracj

AN.QA.

W niedzielne popotudnie
w Olkuszu odbyla si¢ kolejna
demonstracja zwiazana z orzecze-
niem Trybunatu Konstytucyjnego
w sprawie aborcji. Frekwencja na
manifestacji byla zdecydowanie
skromniejsza niz dwa tygodnie
temu. Odmienna byla rowniez
reakcja Policji, ktora kolejno
legitymowala uczestnikow zgro-
madzenia.

W miniona niedziele, 15 listopada
biezacego roku, na olkuskim rynku
zgromadzita sie kilkunastoosobo-
wa grupa mieszkancoéw, pragna-
cych wyrazi¢ swojej niezadowolenie
z niedawnego orzeczenia Trybunatu
Konstytucyjnego w sprawie zakazu
aborcji. W mniejszym gronie niz wcze-
$niej, ale z rownie duzym zapalem,
demonstrowali swoj sprzeciw wobec —
ich zdaniem politycznie inspirowanej
- decyzji sedziow Trybunatu.

- Batam sig tutaj przyjsé dlatego,
ze jestem czlowiekiem. Dlatego, Ze jest
pandemia i dlatego, Ze wirus jest groz-
ny. Balam si¢ rowniez dlatego, ze nie
wiem jakie bedzie musiata wykony-
wac rozkazy Policja. Ale wiecie czego
boje si¢ bardziej? Bardziej boje si¢ zy¢
w panstwie totalitarnym! - grzmiata
Marta Jarosz, koordynatorka wyda-
rzenia. W swoim przeméwieniu nie
szczedzita stow krytyki wobec rza-
dzacych. - ObudziliScie w nas piekna

solidarnos¢ i wole walki z ciemigzca.
Mozna by¢ niepostusznym obywate-
lem w momencie, kiedy to panstwo
probuje nas torturowa¢ - mowita
Ze Sceny.

Po niecalym kwadransie jej wy-
powiedZ zostala jednak zagluszona
przez komunikat pltynacy z mega-
fonu. - Mamy stan epidemii. To
zgromadzenie jest nielegalne. Prosze
si¢ natychmiast rozej$¢ - brzmiata

Wisniowski z olkuskiego KOD-u. - Po
raz pierwszy od lat nie jestem organi-
zatorem takiego wydarzenia, ale jako
jego uczestnik czuje sie w obowiazku,
aby przestrzec policjantéw. Przepis,
na ktory si¢ powolujecie, nie ma mocy
prawnej. W takiej sytuacji mozecie od-
mowi¢ wykonania rozkazu wydanego
przez waszych przetozonych - apelo-
wal lokalny lider Komitetu Obrony
Demokracji.

jego tres¢. Pomiedzy uczestnikami
wydarzania pojawit si¢ mezczyzna
w odblaskowej kamizelce z napisem
.POLICJA”, ktéry za pomoca kamery
zaczal rejestrowac przebieg wydarze-
nia. U wylotu ulicy Zuradzkie] stanat
za$ pierwszy radiowoz. Po chwili na
plycie rynku byly juz kolejne policyj-
ne auta na sygnale. Centralny plac
miasta zapehit si¢ funkcjonariuszami
stuzb porzadkowych.

W obliczu zaistnialej sytuacji
protestujacy postanowili by¢ jednak
nieugieci. Na scene wszedt Grzegorz

Po kilku minutach rozpoczgta sie
interwencja. Policjanci zaczeli kolejno
legitymowa¢ zgromadzonych. W tle
grala za$ puszczana przez demon-
strantow muzyka. - Funkcjonariusz
zapytal mnie, czy przyjmuj¢ mandat
karny za udziat w nielegalnym zgro-
madzeniu. Oczywisci odmowilem.
Sprawa najpewniej skonczy sie w sa-
dzie - relacjonuje jeden z uczestnikow
wydarzenia.

PoprosiliSmy o komentarz do
zaistniatej sytuacji przedstawicieli
olkuskiej komendy. Jak wynika z na-

destanej odpowiedzi, zgromadzenie
nie bylo nigdzie oficjalnie zgtoszone. -
Zgodnie z przepisami wprowadzonymi
w zwiazku ze stanem epidemii caly
kraj zostal objety czerwona strefa,
tak wiec zgromadzenia powyzej pigciu
0s6b nie sg dozwolone. Zakazane sg
roéwniez zgromadzenia spontaniczne.
W zwigzku z tym policjanci wylegity-
mowali 7 osob, ktore niestosowaly
si¢ do wydawanych przez policjantow
polecen do opuszczenia zgromadze-
nia. Jedna osoba zostala ukarana
mandatem karnym. Pozostale 6
os6b odméwilo przyjecia mandatu
karnego i wobec tych osob policjanci
skieruja wnioski o ukaranie da sadu.
W interwencji brato udziat 25 funk-
cjonariuszy - informuje podkomisarz
Katarzyna Matras, oficer prasowy
Komendanta Powiatowego Policji
w Olkuszu.

A jakie jest zdanie naszych
Czytelnikéw na ten temat? Czu
uwazacie, ze rekcja stuzb po-
rzadkowych byla sluszna, a takie
demonstracje nie powinny si¢ od-
bywaé¢ w dobie pandemii? A moze
jestescie zdania, Ze to demonstran-
ci maja racje? - Zapraszamy do
dyskusji w Internecie!

Na niedzielg, 22 listopada,
planowany jest samochodowy
protest. Uczestnicy spotkaja sie
o godz. 16.00 na parkingu pod
Carrefourem. Nastgpnie samocho-
dy protestujacych maja przejechaé
ulicami gmin: Olkusz, Bukowno,
Bolestaw i Klucze.

Skad ta zmiana podejscia
do protestujacych?

AN.QA.

Policyjna interwencja w trak-
cie niedzielnej demonstracji wy-
wolala szeroka dyskusje wsréd
mieszkancéw. Jak mozna bylo si¢
spodziewaé¢, w sprawe postanowili
zaangazowac si¢ réwniez politycy.
Opozycyjny parlamentarzysta na-
pisat list do olkuskiego komendan-
ta, w ktérym pyta, co wplynelo na
decyzje o podjeciu takich dziatan.

Na przestrzeni ostatnich tygo-
dni przez caty kraj przetoczyta sie
ogromna fala protestow przeciwko
orzeczeniu Trybunatu Konstytu-
cyjnego w sprawie aborcji. Na ulice
wyszli zaréwno mieszkancy duzych
metropolii, jak i mniejszych miejsco-
wosci, takich jak: Olkusz, Wolbrom
i Bukowno. W ostatnich dniach sita
spotecznego sprzeciwu zaczeta jednak
stabna¢, o czym Swiadczy¢ moze
duzo skromniejsza frekwencja na
niedzielnej manifestacji w Srebrnym

Grodzie. Zapewne przesztaby ona bez
wickszego echa, gdyby nie policyjna
interwencja, w trakcie ktérej do kil-
kunastoosobowej grupy ludzi wystano
25 mundurowych.

Dyskusja w naszym miescie roz-
gorzala na nowo, przy czym gléwnym
jej tematem stali si¢ teraz funkcjo-
nariusze. - Jak to jest, ze wczesniej
Policja ,zabezpieczata ruch”, a teraz
legitymuje osoby protestujqce i wysta-
wia mandaty? - pytaja mieszkancy.
Podobne pytanie postanowil zada¢
poset Koalicji Obywatelskiej Marek
Sowa, ktéry napisat w tej sprawie
oficjalne pismo do Jarostawa Klicha,
Komendanta Komendy Powiatowej
Policji w Olkuszu.

Polityk twierdzi, iz w naszej
okolicy ograniczane sa swobody
obywatelskie. Powotuje si¢ przy tym
na zdarzenia, ktoére mialy miejsce
w Bukownie, w dniu 6 listopada oraz
15 listopada w Olkuszu. W obu przy-
padkach naprzeciw protestujacych
staneli policjanci, ktorzy apelowali
- powolujac sie na przepisy zwiazane

ze stanem epidemii - do zakonczenia
zgromadzenia. W trakcie niedzielnej
interwencji wylegitymowano 7 osob,
z czego jedna przyjeta mandat, a wo-
bec 6 skierowane zostang wnioski
do sadu.

W swoim piSmie posel argumen-
tuje, ze protesty te - pomimo faktu,
iz zostaly ogloszone kilka dni wcze-
$niej w Internecie — mialy charakter
.zgromadzen spontanicznych”. Te
za$, jak twierdzi, nie sa objete zadnym
zakazem. Powolujac si¢ na Konstytu-
cje dodaje, ze wszelkie ograniczenia
swobod moga zosta¢ wprowadzone
jedynie poprzez ustawe, ktorej jak
dotad nie ma.

Zdaniem autora listu, dziatania
polegajace na legitymowaniu, spi-
sywaniu i wystawianiu mandatéw
osobom obecnym na rynku, byly re-
akcja niewtasciwa. - Decyzje funikcjo-
nariuszy o dokonaniu czynnosci byty
bezpodstawne, poniewaz protestujacy
zachowywali dystans spoteczny oraz
mieli maski ochronne zakrywajqgce
nos i usta, a wiec zastosowali sie do

zaleceri rzadu w sprawie zwalczania
epidemii. Tym samym, wydaje sie byc
oczywistym niezachowanie przestanii
legalnosci dla podjetych czynnosci
przez funkcjonariuszy - czytamy
w piSmie.

Opozycyjny parlamentarzysta
stawia rowniez szereg pytan. Chce
wiedzie¢ m.in. co bylo powodem zmia-
ny w postepowaniu mundurowych
wobec protestujacych. Interesuje go
réwniez, kto i na jakiej podstawie
prawnej podjal decyzje o legitymo-
waniu i naktadaniu mandatéw na
uczestnikéw spontanicznych zgro-
madzen.

ZwrociliSmy sie do olkuskiej
Policji o komentarz do zaistnia-
lej sytuacji. W oczekiwaniu na
odpowiedZ zachecamy naszych
Czytelnikéw do dalszej dyskusji.
Czy Waszym zdaniem argumenty
posta sa sluszne? A moze jest to
tylko bicie politycznej piany? Co
o tym sadzicie?

KONDOLENCJE - PODZIEKOWANIA
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Beacie Czarnocie

naszej Pracownicy

Wyrazy szczerego zalu i wspodlczucia
z powodu $mierci

TATY
Andrzeja Czarnoty
emerytowanego pracownika Wodociagdéw Olkuskich

sktada
Zarzad wraz z Pracownikami
Przedsiebiorstwa
Wodociagow i Kanalizacji w Olkuszu

P
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Serdeczne podzickowania
Rodzinie, Przyjaciotom, Sasiadom
oraz wszystkim uczestnikom
ceremonii pogrzebowej,
za okazana zyczliwo$¢ i wyrazy wspélczucia
z powodu $mierci
Mojego Meza

%

Jerzego Prazucha

skladaja

Zona, Corka i Syn z rodzinami

7. glebokim zalem i smutkiem
przyjelismy wiadomosé o Smierci
wspaniatego Cztowieka o wielkim sercu i umysle,
wieloletniego Nauczyciela i Dyrektora naszej szkoty

oo

Henryka Raminskiego

Zegnamy oddanego Pedagoga i Wychowauwce
wielu pokolent mlodziezy.

CZESC JEGO PAMIECI!

Rodzinie Zmartego
wyrazy szczerego wspotczucia sktadajg
Dyrekcja, Nauczyciele, Pracownicy i Uczniowie
Zespotu Szkét Nr 1 w Olkuszu
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Nowy respirator
wNowym Szpitalu

Wiola Wozniczko, fot. UMIG Olkusz

Respirator z nebulizatorem
zakupiony przez gmine Olkusz
trafit witasnie do Nowego Szpitala
w Olkuszu. Dwa miesigce temu
placowka otrzymala dwa podobne
urzadzenia od naszych firm.

Jak informuje olkuski magistrat,
zakup respiratora MAQUET SERVO-
-1 zostal uzgodniony z przedstawi-
cielami Nowego Szpitala. - Jest to
respirator przeznaczony do wentylacji
pacjentéw z niewydolnosScia odde-
chowa bez ograniczen wiekowych do
zastosowania na oddziatach inten-
sywnej terapii jak i przy transporcie
z bateriami podtrzymujacymi zasi-
lanie elektryczne i butlami gazowy-
mi. Aparat w wersji uniwersalnej
przeznaczony jest dla wszystkich
grup pacjentéw (noworodkow, dzieci
i dorostych) - czytamy w urzedowym
komunikacie.

OGtOSZENIE MALOPOLSKIEGO URZEDU WOJEWODZKIEGO

Prezes Nowego Szpitala w Olku-
szu dr Norbert Kubanski podziekowat
gminie Olkusz za zakup respiratora,
zapewniajac, ze szpital jest bardzo
wdzieczny za kazda pomoc otrzymy-
wang w tym czasie. Szef placowki
podkreslil, ze to bardzo potrzebny
sprzet w leczeniu pacjentéw z niewy-
dolnoscia oddechowa, ktéra czesto
wystepuje u pacjentéw chorujacych
na COVID-19.

Przypomnijmy, ze w polowie
wrzesnia przekazano olkuskiemu
szpitalowi dwa respiratory, zakupione
przez firmy z naszego powiatu a tak-
ze — jak w przypadku kluczewskiego
JVelvetu” - ze Srodkow ze zbiorki
zainicjowanej przez pracownikow.
Przekazane kwoty to: Velvet Care
Sp. zo. 0. (100 tys. ztotych), Zaktady
Kablowe Bitner Sp. z o. o. (50 tys.
zlotych), BOLTECH Sp. z 0. 0. (40 tys.
zlotych), ZGH ,Bolestaw” S. A. (40 tys.
ztotych), Huta Cynku ,Miasteczko
Slaskie” S. A. (20 tys. zlotych), Zaklad
Gospodarki Komunalnej ,Bolestaw”
Sp. z 0. 0. (10 tys. ztotych).

Niech gra

Agnieszka Zub

Przed kilkoma dniami ukazata
sie obszerna publikacja poswigcona
w caloSci Orkiestrze Detej ZGH
,,Bolestaw” w Bukownie. Liczace
niemal 300 stron wydawnictwo
autorstwa Jana Ryszarda Cho-
jowskiego i Tomasza Sawickiego
jest zapisem historii dzialalnosci
orkiestry od powstania (w miare
mozliwosci) do dnia dzisiejszego.
To az nieprawdopodobne, ale hi-
storia orkiestry liczy okolo 150 lat!

Publikacja robi wrazenie, i to du-
ze. Ta wydana w twardej oprawie, na
kredowym papierze, bogato ilustro-
wana ksigzka stanowi kompendium
wiedzy na temat orkiestry ZGH, a jej
ogromna zalety jest fakt, Zze autorzy
przedstawili tu nie tylko sama histo-
rie orkiestry, ale przede wszystkim
histori¢ tworzacych ja muzykow.
Podstawowe rozdziaty wchodzace
w sktad wydawnictwa to: Kalenda-
rium, Mecenat, Orkiestra, Wystepy
- Swieta branzowe i inne okazje,
Wspomnienia. Autorzy publikuja
w nich nie tylko informacje na temat
skladu osobowego zespotu, repertu-
aru, umundurowania, osiggnie¢, czy
wykorzystywanych instrumentow, ale
przytaczaja takze zyciorysy i mowia
o losach rodzin muzykujacych w or-

|BUKOWNO

kiestrze z pokolenia na pokolenie. Na
szczegblng uwage zastuguje rozdziat
zatytutowany Wspomnienia, gdzie
znaleZ¢ mozna sporo interesujacych
historii, do tej pory znanych tylko nie-
licznym. Ksiazka zawiera takze wiele
cieplych stow na temat orkiestry ZGH,
autorstwa m.in. Bogustawa Ochaba,
prezesa Zarzadu ZGH ,,Bolestaw”,
burmistrza Bukowna Mirostawa
Gajdziszewskiego, wojta Bolestawia
Krzysztofa Dudzinskiego, czy regio-
nalisty Jozefa Niewdany. Autorzy
oddaja tez glos osobom bezposrednio
zwigzanym z zespolem oraz cztonkom
rodzin zmartych juz muzykow. Na
uwage zastuguje takze bogaty zbior
zdje¢ (bardzo wiele archiwalnych),
ktore autorom udato sie zebrac
i opublikowac.

- Przed kilkunastu laty zbieratem
materialy do niewielkiej ksiazeczki
,,W orkiestrach sitla” - pierwszej
publikacji poswieconej orkiestrom
detym na ziemi olkuskiej - mowi
historyk Jacek Sypien. - Kiedy ostat-
nio wziglem ja do rak, uzmystowitem
sobie, ze wielu osob, ktére wtedy
podzielily si¢ ze mna wspomnienia-
mi dotyczacymi orkiestr, nie ma juz
wsréd nas. Dlatego tak wazne jest
opisywanie naszej lokalnej historii.
Te wiedze trzeba przekazywac na-
stepnym pokoleniom, bo nikt tego za
nas nie zrobi.

- My autorzy, Jan Ryszard Cho-
jowski i Tomasz Sawicki, serdecznie
dziekujemy wszystkim osobom, ktore
pomogly w realizacji tego przedsie-
wzigcia, aby ta pozycja wydawnicza
mogla ujrze¢ $wiatlo dzienne - dodaje
Tomasz Sawicki. - Zaraz po ukaza-
niu si¢ ksigzki bedziemy zapraszac¢
panstwa - o ile sytuacja pozwoli — na
spotkania autorskie.

Niech gra, Zakladowa Orkiestra
Deta Zaktadéow Gorniczych-Hutni-
czych Bolestaw S.A., Wyd. Fundacja
Zaktadow Gorniczo-Hutniczych ,,Bo-
lestaw”, Bukowno 2020.
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Wiola Wozniczko, fot. UMIG Olkusz

Kolejna inwestycja realizowa-
na w Olkuszu w ramach Gminnego
Programu Rewitalizacji jest goto-
wa. Tym razem to Przedszkole nr
8, ktore w tym roku Swietuje swoje
40-lecie.

Wykonawca wszystkich prac byta
firma Dermex z Chrzanowa. Budy-
nek przedszkola zostal docieplony,
zmodernizowano cze¢S¢ pomieszczen,
wymieniono takze stolarke okienng,
i drzwiowa. Modernizacji uleglty
piwniczne studzienki, posadzka
schodéw, wezel cieplny, instalacja
centralnego ogrzewania, instalacja
elektryczna i odgromowa. W obiekcie
wykonano instalacje oddymiania
klatek schodowych i o$wietlenia
awaryjnego na drogach ewakuacyj-
nych. Prace dotyczyly takze terenu
wokot przedszkola. Catosci dopelnily
chodniki i elementy malej architek-
tury. Inwestycja wspétfinansowana
z unijnych funduszy kosztowata 1
201 108,64 zt.

Modernizacja przedszkola to
czes¢ rewitalizacyjnego projektu za-
wierajacego jeszcze dwie inwestycje.
Obie zostaly wykonane juz dwa lata
temu. Chodzi o teren targowiska przy
ul. Osieckiej, na ktorym potozono
nowa nawierzchnie z betonu asfalto-
wego, wymalowano linie wyznacza-
jace miejsca pod stragany i zadbano
o sasiadujaca z placem zielen. Kolejne
przedsiewziecie dotyczylo remontu
chodnika przy ul. Strzelcow Olku-
skich 11 la na odcinku 108 metrow.
Wykonawca dwoch opisanych inwe-
stycji bylo Przedsiebiorstwo Produk-
cyjno - Ustugowo - Handlowe GAMEX
mgr inz. Grzegorz Zurek z Osieka.

Projekt jest dofinansowany w ra-
mach Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewodztwa Matopolskiego
na lata 2014 - 2020, 11. Osi Prio-
rytetowej Rewitalizacja przestrzeni
regionalnej, Dziatanie 11.1 Rewita-
lizacja miast, Poddziatanie 11.1.1.
Rewitalizacja gtownych osrodkow
miejskich w regionie z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego.
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Drogi lokalne stuza nam w codziennym zyciu. Jezdzimy

WOJEWODA MALOPOLSKI tUKASZ KMITA:

STAWIAMY NA BEZPIECZNE
| KOMFORTOWE DROGI

— setki potgczen, ktore ufatwiajg Mieszkaricom codzienne zycie. Gratuluje
wszystkim samorzgdom, ktore przystapity do Funduszu Drog Samorzadowych
i zycze sprawnej realizacji inwestycji — dodaje wojewoda.

Remont, przebudowa i budowa 50 km drdg lokalnych

Srodki w ramach dodatkowego naboru na rok 2020 sprawia, ze na mapie
Matopolski pojawi sie kolejnych 60 migjsc, w ktérych realizowane beda inwe-
stycje drogowe (10 powiatowych i 50 gminnych).

tacznie na ich dofinansowanie w ramach dodatkowego naboru z Fun-
duszu Drog Samorzadowych zostata przeznaczona kwota blisko 40 min zto-
tych. Pozwoli ona wyremontowa¢, przebudowac i wybudowaé w sumie prawie
50 km drog w wojewddztwie matopolskim. Realizacja inwestycji rozpocznie sie
jeszcze w tym roku. Nowe trakty, dzieki rzadowym $rodkom, sg realizowane

Komfortowe drogi rowniez na ziemi olkuskiej

— Zalezy nam na harmonijnym rozwoju kazdego regionu. Dlatego cieszy
mnie, ze o $rodki z Funduszu Drég Samorzadowych aplikowaty samorzady
Z obszaru catego wojewodztwa, w tym takze gminy z powiatu olkuskiego
- podkresla wojewoda tukasz Kmita.

W ramach dodatkowego naboru w Olkuszu zostanie wybudowana droga
gminna stanowigca facznik pomigdzy ul. Kréla Kazimierza Wielkiego a ul. Swie-
tokrzyska. W Bukownie wyremontowana zostanie ul. Parkowa. Gmina Trzycigz
otrzyma z kolei $rodki, ktore umozliwig remont drogi gminnej w miejscowosci
Tarnawa.

Warto przypomnie¢, ze obecnie w gminie Olkusz realizowane sa inwesty-
cje (przebudowa ulicy Nullo i Stowackiego w Olkuszu), na ktore gmina pozy-
skata tacznie ponad milion ztotych dofinansowania z Funduszu Drég Samo-

nimi do pracy, szkoly, osrodka zdrowia i sklepéw. Wszy-
scy chcieliby$my, aby byty komfortowe i bezpieczne. Takie
wlasnie s cele Funduszu Drég Samorzadowych, z ktérego
do gmin i powiatéw ptyna duze srodki rzadowe.

Premier Mateusz Morawiecki zatwierdzit liste zadan, ktére otrzymajg dofi-
nansowanie w ramach dodatkowego naboru na rok 2020 ogtoszonego przez wo-
jewode matopolskiego tukasza Kmite w sierpniu. Oznacza to, ze takich inwesty-
cji bliskich Mieszkafcom i waznych z ich punktu widzenia bedzie jeszcze wiecej.

Bezpieczenstwo i rozwoj

Fundusz Drég Samorzadowych to kompleksowy instrument wsparcia
realizacji zadan na drogach zarzadzanych przez gminy i powiaty. Przekazywa-
ne na ten cel rodki rzadowe przyczyniajq sie do powstawania nowoczesnej
i bezpiecznej infrastruktury drogowej na szczeblu lokalnym.

Dlaczego tak wazne s drogi lokalne? Nie trzeba nikogo przekonywact, ze
lokalna infrastruktura drogowa stanowi podstawe prawidtowego funkcjonowania
irozwoju gospodarki, a takze przyczynia sig do poprawy poziomu zycia obywateli.
Pomimo epidemii nie zwalniamy tempa

- Fundusz Drég Samorzgdowych ma obecnie szczegblny wymiar. Inwe-
stycje drogowe, czesto realizowane przez lokalne firmy, stajq sie kotem zama-
chowym gospodarki. Dzigki nim bedzie mozna utrzymac kolejne miejsca pracy
— méwi wojewoda matopolski tukasz Kmita.

Przedstawiciel rzadu w wojewddztwie matopolskim podkresla, ze gabinet
premiera Mateusza Morawieckiego konsekwentnie dgzy do wzmacniania zréw-
nowazonego rozwoju w kazdym regionie, rowniez w Matopolsce.

- Rozwdj ten napedzajg takie wtasnie inwestycje jak budowy czy
modernizacje drég lokalnych. To juz setki oddanych do uzytku odcinkow

réwniez na terenie powiatu olkuskiego.
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Najnowsza zmiana przepisow
daje czeSci wczeSniejszych eme-
rytéw z rocznika 1953 prawo do
korzystnego przeliczenia swiadcze-
nia. W pazdzierniku weszla w Zycie
réwniez ustawa, ktéra umozliwia
dziataczom opozycji antykomuni-
stycznej lub osobom represjono-
wanym z powodéw politycznych
otrzymanie Swiadczenia wyréw-
nawczego. Tym dwém tematom
poswiecono dyzur telefoniczny
z udziatem ekspertow ZUS, ktory
cieszyl si¢ ogromnym zaintereso-
waniem czytelnikéw. DyZzur trwat
dwa dni (16 i 17 listopada) i sko-
rzystaly z niego 73 osoby.

Przeliczenie Swiadczenia przy-
stuguje osobom ktore urodzity si¢
w 1953 roku i przeszly na wcze-
$niejsza emeryture na podstawie
wniosku zlozonego przed 2013 ro-
kiem. Zmienit si¢ dla nich sposob
obliczania emerytury powszechnej,
czyli wynikajacej z ukonczenia po-
wszechnego wieku emerytalnego.
Dotychczas przy zamianie jednej
emerytury na druga podstawa obli-
czenia emerytury powszechnej byta
pomniejszana o kwoty juz pobranych
emerytur wezesniejszych. Dla os6b
wymienionych w nowych przepisach
takiego pomniejszania juz nie bedzie.
Ich emerytury wzrosna, nawet o 200
z} miesiecznie. Zaktad Ubezpieczen
Spolecznych przeliczy Swiadczenia
zainteresowanym osobom na wniosek
OGtOSZENIA
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Przeliczenie eme

ur

dla rocznika 53 - relacja z dyzuru

albo z urzedu, w zaleznosci od tego,
jaka emeryture teraz pobieraja.
Dziatacze opozycji antykomu-
nistycznej i represjonowani w PRL,
ktorych emerytura, renta inwalidzka
lub renta z tytulu niezdolnosci do
pracy jest nizsza od 2400 zt, moga
otrzymac $wiadczenie wyréwnawcze.
Swiadczenie to przystuguje nie wcze-
$niej niz od 15 pazdziernika 2020 r.,
tj. od dnia wejscia w zycie przepisow
dotyczacych swiadczenia wyrownaw-
czego i nie wezesniej niz od miesiaca,
w ktérym zostanie ztozony wniosek.
Na pytania, o ponowne przelicze-
nie emerytur dla rocznika 53 i §wiad-
czenie wyréwnawcze, odpowiadat
ekspert z olkuskiego inspektoratu
ZUS. Ponizej te najezesciej zadawane:

Jestem rocznik 1953 czy be-
dzie mi si¢ nalezalo przeliczenie
emerytury?

Z przeliczenia emerytury dla
rocznika 1953, w oparciu o nowe
przepisy, beda mogly skorzystac
osoby, ktore prawo do wczesniejszej
emerytury uzyskaly na podstawie
wniosku ztozonego przed 1 stycznia
2013 roku.

Urodzitam si¢ w 1953 roku,
bytam na rencie z tytuly niezdol-
nosci do pracy. Czy bede mogta
skorzysta¢ z prawa do przeliczenia
emerytury?

Nie. Z ustawy z 19 czerwca 2020
r. o przeliczeniu emerytury moga sko-
rzystac jedynie osoby, ktore urodzily
sie¢ w 1953 roku i przeszly na wcze-
Sniejszg emeryture na postawie wnio-
sku zlozonego przed 2013 rokiem.

Czy jesli skorzystalam na
przeliczeniu emerytury w 2019
roku (zgodnie z wyrokiem Try-
bunatu Konstytucyjnego z marca
2019 roku) to naleza mi si¢ jakies
wyréwnania?

Tak i nie musi Pani sktadaé¢
w tej sprawie wniosku. ZUS zrobi to
z urzedu, jednak dopiero po wejsciu
w zycie ustawy (po 11 stycznia 2021
roku). Wyréwnanie bedzie przystugi-
walo za okres od miesigca przyznania
emerytury powszechnej (ktora byta
pomniejszona o kwoty juz pobranych
emerytur wezesniejszych) do miesiaca
jej ponownego przeliczenia w 2019 ro-
ku na podstawie ztozonej przez Pania
skargi (w oparciu o wyrok Trybunatu
Konstytucyjnego z 16 marca 2019
roku). Wyréwnanie bedzie rowne
réznicy miedzy kwota emerytury
powszechnej przed przeliczeniem,
a kwotg emerytury po przeliczeniu.

Czy w zwigzku z ustawa dla
rocznika 1953 musze sklada¢ ja-
kie§ dokumenty Zeby skorzystaé
z przeliczenia?

Wszystko zalezy od tego jaka
emeryture Pani teraz pobiera. Osoby
urodzone w 1953 roku, ktére prawo
do emerytury wczesniejszej majg
ustalone na podstawie wniosku ztozo-
nego przed 1 stycznia 2013 r.:

powinny w terminie 6 miesie-
cy od wejscia w zycie nowelizacji
ustawy, zlozy¢ wniosek o emeryture
powszechna. Maja wiec na to czas
do 11 stycznia 2021 roku.natomiast
jesli takie osoby maja juz ustalone
prawo do emerytury powszechnej

w wysokosci pomniejszonej o kwoty
pobranych emerytur wczesniejszych
lub majg ustalone prawo do renty
rodzinnej po tych osobach - w tym
przypadku ponowne ustalenie eme-
rytury lub renty rodzinnej nastapi
z urzedu, po uptywie 6 miesiecy od
wejscia w zycie nowelizacji ustawy,
czyli od 12 stycznia 2021 roku.

Jaki dokument nalezy zlozyé
aby uzyskaé Swiadczenie wyrow-
nawcze?

Aby uzyskaé¢ Swiadczenie wy-
réwnawcze nalezy ztozy¢ wniosek
o Swiadczenie wyréwnawcze (na
druku ER-SWA) i dotfaczyé do niego
decyzje Szefa Urzedu do Spraw Kom-
batantow i Os6b Represjonowanych,
ktora potwierdza status dzialacza
opozycji antykomunistycznej lub
osoby represjonowanej z powodow
politycznych.

Jaka jest wysokos¢ Swiadcze-
nia wyréwnawczego?

Swiadczenie wyrownawcze przy-
stuguje w kwocie stanowiacej roznice
pomiedzy kwotg 2400 zt a kwota po-
bieranej emerytury lub renty brutto.

Gdzie zlozy¢ wniosek o Swiad-
czenie wyréwnawcze?

Wniosek o $wiadczenie wyrow-
nawcze mozna ztozy¢ w kazdej pla-
cowce ZUS lub za posrednictwem
poczty. Natomiast decyzje w sprawie
wyda placowka ZUS ktéra przyznata
lub wyptaca swiadczenie.

Wéjt Gminy Bolestaw

informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy Bolestaw,
ul. Gtéwna 58, na tablicy ogtoszen wywieszony jest wykaz
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy:

e w drodze bezprzetargowej - dziatka nr 1206/6
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W4jt Gminy Bolestaw
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SAD REJONOWY
W OLKUSZU

W Sadzie Rejonowym w Olkuszu, 1 Wydziale Cywilnym
pod sygnaturg 1 Ns 401/19 toczy sie sprawa
z wniosku Mariana Szyndler z udzialem tukasza
Suprynowicz, Moniki Knurowskiej i PROTEGORAT
I Niestandaryzowany Sekurytyzacyjny Fundusz
Inwestycyjny Zamkniety z siedziba w Krakowie -
ostwierdzenie nabycia spadku po Jadwidze Halinie
Suprynowicz corce Romana i Heleny, ur. 12 maja 1957 r.
w Olkuszu, ostatnio stale zamieszkatej w Olkuszu,
azmarlej dnia 07 wrze$nia 2018 r. Zmarta w chwili zgonu
byla zamezna. Sad wzywa wszystkich spadkobiercow
zmarlej Jadwigi Haliny Suprynowicz, aby w terminie
3 miesiecy od ukazania sie niniejszego ogloszenia stawili sie
w Sadzie Rejonowym w Olkuszu, 1 Wydziale Cywilnym
i udowodnili nabycie spadku, gdyz w przeciwnym razie
moga by¢ pominieci w postanowieniu o stwierdzeniu
nabycia spadku.

o pow. 0,0062 ha, obreb Laski,
e w drodze przetargu pisemnego nieograniczonego

- dziatka nr 1206/5 o pow. 0,2448 ha, obreb Laski.
Blizsze informacje mozna uzyskaé w Referacie Ochrony
Srodowiska, Rolnictwa, Geodezji i Gospodarki Gruntami,
pok. nr6 lub pod numerem telefonu 32 64240 71 wew. 227.

informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy Bolestaw, ul. Gtéwna 58,
na tablicy ogtoszen wywieszono: wykaz nieruchomosci
lokalowych (komérki lokatorskie) przeznaczonych do
oddania w najem na rzecz wiascicieli lokali mieszkalnych.
Blizsze informacje mozna uzyska¢é w Referacie Inwestydji,
Remontéw i Gospodarki Mieszkaniowej, pok. nr 9 lub pod
numerem telefonu 32 642 40 71 wew. 205.

OGLOSZENIA DROBNE

(606)306841, oferuje: oprawy

OKOLICZNOSCIOWE * AUTO-SZYBY: markowe

SAD REJONOWY
W OLKUSZU

W Sadzie Rejonowym w Olkuszu, I Wydziale Cywilnym
pod sygnatura I Ns 197/20 toczy sie sprawa z wniosku
Barbary Kudla z udziatem Ewy Kolacz, Janusza Kudta,
Eweliny Marszalek i Michala Kolacz o stwierdzenie
nabycia wlasnosci przez uwlaszczenie - nieruchomosci
potozonej w Troksie powiat olkuski, jednostka
ewidencyjna Olkusz, obreb ewidencyjny Troks
skladajacej sie z dziatek o nr 10, 159, 160, 246, 322, 381,
382, 791, 792, 912, 979 i 999 o pow. 2,914 ha dla ktérej
nie jest prowadzona ksiega wieczysta ani zbidr
dokumentéw; - nieruchomosci potozonej w Troksie
powiat olkuski, jednostka ewidencyjna Olkusz , obreb
ewidencyjny Troks sktadajacej sie z dziatek o nr 590, 592,
594, 596, 960, 985, 987 i 989 o pow. 1,547 ha objetej
ksiega wieczysta prowadzona przez Sad Rejonowy w
Olkuszu V Wydziat Ksiag Wieczystych nr
KR10100000464 Sad wzywa wszystkich
zainteresowanych w sprawie, w szczegdlnosci nastepcéw
prawnych Stanistawa Jalowiec i Franciszka Barczyk, aby
w terminie 3 miesiecy od ukazania sie niniejszego
ogloszenia stawili sie w Sadzie Rejonowym w Olkuszu,
Wydziale Cywilnym i udowodnili swoje prawa dotyczace
wyzej opisanej nieruchomosci , gdyz w przeciwnym
razie, Sad stwierdzi nabycie wlasnosci tej nieruchomosci
przez uwlaszczenie, jezeli zostanie ono udowodnione.

KUPIE - SPRZEDAM

* Autoskup - kupie kazda
marke, tanie i drogie, gotowka

od reki, ptace najlepiej.
Tel.(512)898278.

* Komis rowerowy. Skup -
sprzedaz RTV, AGD. Pozyczki pod

zastaw. Tel.(502)261113.
[ * Tanio sprzedam solarium ]

w bardzo dobrym stanie.
Tel. 509 556 872

* Autoskup- kazda marka, kazdy
stan. Tel.(793)999910.

* Sprzedam komplet opon
Dunlop 222/55 R17

Tel. (608)579628.

USLUGI

* FIRMA INTROLIGATORSKA
“Jupiter” Olkusz, ul. Mickiewi-
cza 19 (naprzeciwko “Victorii”).
Tel.(32)6413433, (643)0987,

tradycyjne - twarde (duza ilo$¢
koloréw), bindowanie, termo-
bindowanie, bigowanie, ztocenie
metodg termodruku.

* Autoskup - kupie kazda
marke, tanie i drogie, gotdwka

od reki, ptace najlepiej.
Tel.(793)001819.

* Zwyzka 16, 25 m, wycinka
drzew, wynajem i ustugi reba-
kiem do gatezi, elektryczne itp.
Tel.(512)373245.

* Naprawa komputeréw PC

i laptopdw. Tel.(601)623740.
Dojazd do klienta.

* Hydraulik, naprawy, wymiany,
itp. Tel.(531)534267.

FINANSOWO - PRAWNE

* Lombard Tomasz Kiettyka,
Olkusz, Kasztanowa 4, czynne:
pon.- sob. 8-20, skup i sprzedaz
ztota, atrakcyjne ceny, super
warunki. Tel.(512)777884.

Olkusz ul. Zuradzka 150. Tel. 690-484-104

* Autoskup- kazda marka, kazdy
stan. Tel.(793)999910.

* ATELIER Olkusz, Zuradzka 1
zaprasza. Natychmiastowe
zdjecia do dokumentéw (drobny
retusz gratis, mozliwos¢é wyko-
nania w domu u klienta). Tel.
(600)057912.

* WESELA - obstuga muzyczna
- DJ, prezenter - imprezy
okolicznosciowe - zawodowo.
e-mail: pbmuz@interia.pl Tel.
(501)384356.

* FOTO STUDIO Olkusz,
RYNEK 30. Najszybsze
i najtansze zdjecia do doku-

mentéw w 3 minuty + retusz
gratis (mozliwos$¢ dojazdu
do klienta).
Tel.(600)057911, (692)736760.

* Autoskup- kazda marka, kazdy
stan. Tel.(793)999910.
% OLEJE, FILTRY, AKCESORIA

| PROFESJONALNE NARZEDZIA
SAMOCHODOWE

F.H.U. “SWEMOT”,

Olkusz, ul. Sikorka 21. Tel.
(32)6450660, czynne: 8-19.

szyby samochodowe, sprzedaz,
montaz, naprawa, serwis.
Bogucin Duzy 100. Tel.
(32)6428656, (663)747609.

* AUTO SKUP GOTOWKA, 0SO-
BOWE | DOSTAWCZE, WSZYSTKIE
MARKI | ROCZNIKI, NAJLEPSZE
CENY, DOJAZD. TEL.(515)274430,

(602)871305.

* Autoskup - kupie kazda
marke, tanie i drogie,

gotowka od reki, ptace najle-
piej. Tel.(793)001819.

NIERUCHOMOSCI

* Lokal do wynajecia przy

ul. K. K. Wielkiego, wejscie od
ulicy. Tel.(519)192879.

* Zamienie mieszkanie na dom
z doptatg lub kupie dom w
Olkuszu 100-120 m? z 2 tazien-
kami. Posrednikom dzigkuje!!!
Tel. 579 510 579.

* Towarzystwo Ubezpieczen
Wzajemnych "TUW" BR w
Katowicach uniewaznia druki: od
AA3388207 do AA3388225 szt.
19. w zwigzku z zagubieniem.

KOMPLEKSOWE
UStUGI POGRZEBOWE

mgr Zbigniew Kwinta
Olkusz, ul. Szpitalna 14
= 32643 06 07, 32 643 48 33,

502 3543 32
Wyptacamy zasitek pogrzebowy

przed pogrzebem
WEASNA CHEODNIA

HURTOWNIA
MOTORYZACYJNA
~SWEMOT”

Olkusz, ul. Sikorka 21
= 32 64506 60, 601 525 210

KOMPLEKSOWE
UStUGI POGRZEBOWE

A. M. Kostulski
Olkusz, ul. Szpitalna 22
= 32 64301 59, 32 643 17 65,

604 249 478, 608 559 224

Wyptacamy zasitek pogrzebowy
przed pogrzebem. Chiodnia gratis.

UBEZPIECZENIA

OLKUSZ, uI Szpltalna 20
Tel. 32754 [ PARTNER

oll(uszca)cupaltner.pl ", GIL ¢

OLKUSZ, ul. K.K. Wielkiego 41 =
teresa.karwowska@cupartner.pl

BUKOWNO, ul. Kolejowa 1 (PKP)
Tel. 32 642 38 48 bukowno@cupartner.pl

BOLESEAW, ul. Giowna 46
stanislawa.walczak@cupartner.pl

SLAWKOW
Tel. 515487699 slawkow@cupartner.pl

Adres redakeji: 32-300 Olkusz, ul. Zuradzka 15,
tel./fax 32 754 44 77, 504 178 786
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Wprzypac jimateriatow ni
materiatow tytutem. Ni

dakejizastrzega sie prawodo adiustacjii opatrzenianadestanych
iadresem —moznazastrzec nazwiskoiadres dowiadomosci

amowionych orazlistow d
listéw niepodpisanych
redakcji. Materiatéw niezaméwionych redakcja nie zwraca. Poglady redakcji wyrazaja jedynie teksty podpisane ,Redakcja’
REDAKCJA NIE ODPOWIADA ZA TRESC ZAMIESZCZANYCH OGOSZEN.

Kolportaz: Przeglad Olkuski kolportowany jest do wszystkich mieszkan i firm w Olkuszu (takze na Pomorzanach) oraz do: Klucz,
Bogucina Duzego, Bogucina Matego, Bolestawia, Braciejéwki, Bukowna, Bydlina, Chetma, Chechta, Cieslina, Czubrowic, Golczowic,
Gotaczew Nadmtynia, Gorenic, Hutek, Gér Bydliriskich, Jangrota, Jaroszowca, Klucz, Klucz Osady, Kolbarku, Kosmolowa, Krazka,
Krza, Krzykawy, Krzykawki, Krzywoptot, Kwasniowa, Lasek, Osieka, Michatowki, Pazurka, Podlipia, Przegini, Rabsztyna, Ractawic,
Rodak, Ryczowka, Sieniczna, Starego Bukowna, Sutoszowej, Troksa, Trzycigza, Ujkowa Nowego, Witeradowa, Wodacej, Wolbromia,
Zarzecza, Zawady, Zimnodotu, Zedermana, Zurady.
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TEL. 32 754 44 77

Czy przejazdy kolejowe
moga byc¢ zlikwidowane?

AN.QA.

Niedawno otrzymaliSmy wia-
domosé od jednego z mieszkan-
cow naszego powiatu, ktéry pyta,
czy istnieje mozliwos¢ likwidacji
przejazdéw kolejowych w rejonie
Jaroszowca i Golczowic. - Przeciez
nic nie jezdzi po tych torach -
Czytelnik. PostanowiliSmy zapytaé
o to zarzadce drogi.

- W ciggu drogi powiatowej 1095K
znajduje sie przejazd kolejowy, ktory
- jak wynika z informacji okolicz-

OGtOSZENIE PLATNE

nych mieszkancow - jest nieczynny.
Od lat nic nie jezdzi po tych torach.
Czy nie mozna go zlikwidowa¢ albo
chociaz zdjaé¢ nikomu nie potrzebny
znak STOP? Tak samo jest na drodze
powiatowej nr 1108K w Golczowicach
iw Zalesiu Golczowickim - takiej tre-
$ci mail wptynal niedawno do naszej
redakcji.

Postanowilismy zwrocié si¢ z tym
pytaniem w imieniu naszego Czytelni-
ka do Zarzadu Drogowego w Olkuszu.
Jednostka ta, podlegta olkuskiemu
Starostwu, administruje powiatowy-
mi traktami. Z otrzymanej odwiedzi
wynika, iz to, ze obecnie nie kursuja

tamtedy pociagi, nie oznacza, ze
w przysztosci sytuacja ta nie ulegnie
zmianie.

- Przejazdy kolejowo-drogowe
znajdujace si¢ w ciggu drog powia-
towych nr 1095K, od drogi nr 1068K
—Bolestaw — Klucze — Jaroszowiec
— Bydlin — Wolbrom, do drogi nr 794
oraz drogi 1108K, od drogi nr 1106K
Golczowice — Jaroszowiec — Pazurek
sa w pelnej sprawnosci. Planowane
jest na nich wznowienie ruchu kole-
jowego przez firm¢ Cemex Polska Sp.
z 0.0. W zwigzku z powyzszym nie sg
brane pod uwage kwestie dotyczace
likwidacji ww. przejazdéw. Zarzad

Drogowy w Olkuszu nie posiada
rowniez informacji dotyczacych przy-
gotowania procedury likwidacyjnej
ktéregos z nich - czytamy w piSmie
sygnowanym przez dyrektora Pawta
Pacunia.

Wsparcie dla Seniora

Osoby starsze naleza do tej grupy 0sob szczegdlnie zagrozonej zakazeniem ze wzgledu na wiek, stan
zdrowia 1 inne okolicznos$ci, ktére powoduja obnizenie odpornosci. Profilaktyka zdrowotna
ibezpieczenstwo, szczegdlnie osdb starszych, sa w tym okresie szczegdlnie wazne, poniewaz
seniorzy najciezej przechodza zakazenie.

Dlatego w trosce o ich dobro 1 bezpieczenstwo, aby chroni¢ najstarsze osoby z terenu Gminy Olkusz
przed zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2, Osrodek Pomocy Spotecznej w Olkuszu przystapit
do Programu Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spoteczne;j ,, Wspieraj Seniora”.

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia Seniorow w wieku 70 lat i wiecej, ktdrzy
w obowigzujacym stanie epidemii zdecydujg si¢ na pozostanie w domu 1 nie s w stanie np. poprzez
wsparcie rodziny zabezpieczy¢ sobie artykulow podstawowej potrzeby. Usluga wsparcia bedzie
polegata w szczegdlnosci na dostarczeniu zakupdw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby,
w tym artykuty spozywcze, Srodki higieny osobiste;.

Drzewa
do ,,wymiany”

- Po dokonaniu przegladu drze-
wostanu przy ul. Sklodowskiej jeszcze
w lipcu br. wystapiliSmy do starosty
olkuskiego o zezwolenie na wycinke

Program adresowany jest do:

Wiola Wozniczko 1. Osob w wieku 70 lat i wiecej, ktore pozostang w domu w zwigzku 7 zagrozeniem zakaZeniem

Covid-19,

Uschniete czy mocno prze-

chylone drzewa - zwlaszcza przy
porywistym wietrze - stanowia
zagrozenie. Tak jest np. na ul.
Sklodowskiej w Olkuszu - napi-
sala do nas Czytelniczka. Olkuski
magistrat zamierza uporzadkowaé
zieleii w tym rejonie.

Drzewa, o ktérych mowa, znajdu-
ja sie w pasie zieleni pomiedzy ulica
a chodnikiem. - Od dawna sa w ca-
tosci uschniete, z niektorych ptatami
odpada kora i famig si¢ kikuty gatezi.
Czy naprawdg nie da si¢ ich wyciag,
a w to miejsce nasadzi¢ zdrowe,
miode drzewka? Wystarczy silniejszy

27 drzew gatunku jarzab maczny.
Decyzja z dnia 28.10.2020 roku sta-
rosta zezwolit na wycinke 22 drzew
w terminie do 31.10.2021 roku. Za
kazde z wycietych drzew dokonamy
nasadzen zastepczych gatunkow
przystosowanych do funkeji terenu
(moga to byé: lipa, jarzab, brzoza,
grab, dab, robinia, wierzba). Z uwagi
na zly stan wiekszosci drzew wy-
cinka planowana jest jeszcze w tym
roku, natomiast nasadzenia zostang
dokonane wiosna - odpowiedZ tej
tresci otrzymaliSmy z olkuskiego

2. Wszczegolnych przypadkach osoby ponizej 70 roku Zycia.

Realizacja ustugi wsparcia w postaci dostarczenia zakupéw nie przystuguje osobie, ktora korzysta
zushig opiekunczych, badz specjalistycznych ustug opiekunczych.

Osoba starsza w wieku 70 lat 1 wigcej, ktora zdecyduje si¢ pozosta¢c w domu w zwigzku
zutrzymujacym si¢ stanem epidemii moze zadzwoni¢ na ogdlnopolska infolini¢ uruchomiong
w ramach programu Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Seniordw.

Seniorze! potrzebujesz wsparcia? Zadzwon:

magistratu.

Gdzie jeszcze przydatoby sie
uporzadkowaé zielen? Czekamy
na na Wasze opinie!

wiatr, a wowczas te uschniete konary
potamia sie jak zapatki, stwarzajac
zagrozenie dla ludzi i budynkow
w poblizu - pisze nasza Czytelniczka.

Numer Infolinii 22 505 11 11

Osoba przyjmujaca zgloszenie przekaze prosbg o pomoc do
tutejszego Osrodka Pomocy Spotecznej, nast¢pnie
pracownik Osrodka skontaktuje si¢ z Toba telefonicznie,
zweryfikuje zgloszenie, ustali potrzeby i ustuge wsparcia
zgodnie ze wskazanym zakresem,

lub zadzwon pod nr tel.

326413212

Osrodek Pomocy Spotecznej

w Olkuszu
« Koszty zakupow pokrywa Senior.
{ . 3| :

#WspierajSeniora

Zadanie jest doﬁnansowane ze srodkow otrzymanych od Wolewodyw ramach Programu .Wspieraj Seniora” na rok 2020.

e R T

INFORMACIJA

¥Swoja ofertg‘
Kiilinarnay
natamach
'"Przegladu
Olkuskiego"

E’lrzegl@ﬂ

zadzwon! 32 75444 77
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Projekt realizowany przy wsparciu finansowym srodkéw PFRON
bedacych w dyspozycji Wojewddztwa Matopolskiego

MALOPOLSKA

Stowarzyszenie na Rzecz
Zréwnowazonego Rozwoju Spoteczno-Gospodarczego ,Klucz"
informuje, ze trwa kolejna edycji projektu

AKTYWIZACJIA PRZEZ

Projekt adresowany jest do oséb

Z niepetnosprawnos$ciami
ZA NAMI: . 35

z terenu Matopolski
® integracyjny plener malarski ,,Mszana Dolna "2020"
potgczony z warsztatami plastycznym.

NADAL TRWAJA:

® konkurs plastyczny ,Nie dajmy sie pandemii”,
® warsztaty artystyczne w powiatach miechowskim, olkuskim
i proszowickim - prowadzone zdalnie.

PRZED NAMI: i

e finat projektu ,,Aktywizacja przez sztuke”.

Informacije:
tel. 32 647 80 50,

Pk

mail: biuro@stowarzyszenie-klucz.pl

Wkroétce rusza prace
wokol zamku

Wiola Wozniczko

Niedawno informowaliSmy
naszych Czytelnikéw o dalszych
inwestycyjnych planach Gminy
Klucze dotyczacych prac na Wzgo-
rzu §w. Krzyza w Bydlinie. Przetarg
na wykonanie prac zostal wlasnie
rozstrzygniety, a cato§¢ ma byé
gotowa w tym roku.

Przypomnijmy, ze w Bydlinie
do zwiedzenia sg zrekonstruowane
okopy legionistow z czasow I wojny
Swiatowej oraz gawra legionistow.
Poprowadzono tam Sciezki pieszo -
rowerowe, biegnace wzdluz okopow
(od altany przy ul. Zawadka pod
ruiny zamku) oraz wybudowano
~punkt informacyjny” - drewniang
wiate. Na trasie ustawiono tablice
informacyjne w jezyku polskim, an-
gielskim i niemieckim. Umieszczono
tam m. in. opis bitwy pod Krzywopto-
tami, Bydlinem i Zalezem stoczona
w dniach 17-19 listopada 1914 roku,
objasnienia dotyczace organizacji
stanowisk bojowych na wzgorzu sw.
Krzyza, a takze histori¢ samego zam-
ku Autorem tablic jest prof. Krzysztof
Wielgus, autor artykutow i ksiazek
na temat historii fortyfikacji i zasad
konserwacji zabytkow architektury
obronnej, prowadzacy nadzor kon-
serwatorski nad realizacja zadania
w Bydlinie. Wszystko to wykonano
w ramach pierwszego etapu zago-
spodarowania miejsca pamieci. Prace
zostaly wsparte finansowo kwota 131
972,00 zlotych z Funduszu Promocji
Kultury z programu ,Wspieranie
opieki nad miejscami pamieci i trwa-

OGtOSZENIE PLATNE

tymi upamietnieniami w kraju 2018”
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego.

W drugim etapie zostanie zago-
spodarowany teren czesci Wzgorza
Swietego Krzyza w obrebie pozosta-
tosci po okopach legionistow z cza-
sow [ wojny Swiatowej. Zakres robot
obejmuje m. in.: zaprojektowanie
elementow matej architektury, wyko-
nanie ciggdéw pieszych o nawierzchni
utwardzonej thuczniem, rekonstruk-
cje kolejnych okopow, oswietlenie
ciagow pieszych i placu niskimi
latarniami o wysokosci 50 i 100 cm
oraz wysokimi latarniami przy alta-
nie. Zrekonstruowane okopy, mo-
stek oraz tablice informacyjne maja
zosta¢ podswietlone. Catosci dopelni
monitoring. Zajmie si¢ tym wylonio-
na w przetargu P.H.U.P. PERFECT
E-LINE S.C. Rafal Kowalski, Adam
Swida z Klucz, ktora jako jedyna byta
zainteresowana wykonaniem inwe-
stycji w Bydlinie. Na ten cel gmina
Klucze otrzymata dotacje z Minister-
stwa Kultury i Ochrony Dziedzictwa

Narodowego w ramach Programu
»Wspieranie opieki nad miejscami
pamieci i trwatymi upamietnieniami
w Kraju 2020” w wysokosci 140 tys.
zlotych.

Wzgdrze sw. Krzyza wraz z ru-
inami jest wpisane do rejestru za-
bytkéw nieruchomych wojewddztwa
matopolskiego. To wtasnie tu toczyty
sie walki zotnierzy z IV i VI batalionu
1 Pulicu Piechoty Legionéw Polskich
(oddziatéw wojskowych utworzonych
z inicjatywy Jozefa Pitsudskiego),
Ictore w dniach 17-18 listopada 1914
roku stoczyly bitwe z armiq rosyjska.
Dzieki heroicznemu poswieceniu
legionistow powstrzymano rosyjskie
natarcie. W bitwie pod Krzywoplotami
uczestniczyto okoto 1300 zotnierzy:
polskich, austriackich i rosyjskich. 46
polegtych legionistéw pochowano na
cmentarzu parafialnym w Bydlinie.
Bitwa pod Krzywoptotami zostata
nazwana przez Komendanta Jézefa
Pitsudskiego ,legionowymi Termo-
pilami”.

PUG/B-BUD

PUGIB - BUD Sp. z 0.0. zatrudni na stanowiskach:

@ mechanika pod ziemig,
® spawacza pod ziemig,
@ gbérnika pod ziemig,

@ gornika strzatowego pod ziemig,

@ elektromontera pod ziemig
Obowigzki pracownika:

- wykonywanie przegladdéw i napraw samojezdnych maszyn gérniczych
- dbanie o nalezyty stan techniczny maszyn i urzagdzen

Wymagania:

@ operatora samojezdnych maszyn goérniczych pod ziemig (wiercgco-kotwigce,

wozy odstawcze, pojazdy transportowe, tadowarki kopalniane),

- prace na rzecz oddziatu mechanicznego, komory maszyn ciezkich, oddziatu gérniczego

- wyksztatcenie zasadnicze zawodowe lub Srednie techniczne kierunkowe branzowe
- ukonczone kursy specjalistyczne wymagane na stanowisku (np. SEP dla elektromonteréw,

kursy operatorskie samojezdnych maszyn gorniczych, itp.) wtasciwe dla gérnikow kopalr rud metali.
Mile widziane doswiadczenie na stanowisku pracy oraz staz pracy pod ziemia.

Zainteresowanych prosimy o przestanie cv na adres rekrutacja@pugib.pl, odwiedzenie naszej
strony internetowej www.pugib.pl lub osobiscie do siedziby firmy Lubin, ul. M. Sktodowskiej-Curie 184.

Firma PUGIB-BUD Sp. z 0.0. zatrudni pracownikow pod ziemiga.

Przedsiebiorstwo Ustug Gérniczych i Budowlanych - BUD Sp. z 0.0. dziata od ponad 20 lat na terenie

LGOM na rzecz KGHM Polska Miedz S.A. Wykonujemy roboty gérnicze i budowlane pod ziemia.

Firma liczy ponad 550 pracownikéw, zatrudnia na stanowiskach robotniczych, robotniczych specjalistycznych,
dozoru goérniczego, elektrycznego i mechanicznego.




Zdrowie i Uroda

DODATEK TEMATYCZNVY

ODDAJ 0SOCZE,
POMOZ INNYM!

Regionalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Krakowie apeluje
o oddawanie osocza przez wszystkie
osoby, ktore chorowaty na COVID-19
I zostaly uznane za zdrowe. Terapia
osoczem to skuteczny sposob narato-
wanie pacjentow z ciezkim przebie-
giem choroby. W dtugiej kolejce na ten
preparat czekaja rowniez mieszkancy
naszego powiatu.

- Koronawirusa masz juz za sobg? Poméz innym w walce
z choroba! Zgto$ sie do jednego z Centréw Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa i oddaj osocze - z takim apelem zwrdcito
sie niedawno do Polakéw Ministerstwo Zdrowia. Jak mozemy
przeczyta¢ w komunikacie opublikowanym w rzagdowym serwi-
sie, terapia osoczem pomaga uzyskaé istotng poprawe stanu
zdrowia pacjentéw z COVID-19.

Zawarte w preparacie przeciwciata, ktore neutralizuja SARS-
-CoV-2 po przetoczeniu, eliminuja go z organizmu osoby chorej.
Jeden dawca moze oddac osocze, z zachowaniem wymaganych
odstepow czasu, nawet kilka razy. Osocze pobrane podczas
jednej wizyty w Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
moze zostaé zastosowane az u trzech pacjentéw.

REKLAMA

- Chorzy czesto nie s w stanie wytworzy¢ wiasnych przeciw-
ciat lub wytwarzaja je niewspétmiernie do rozwoju zakazenia.
Podanie gotowych przeciwciat znacznie przyspiesza procesy
obronne i pozwala skuteczniej walczyé z koronawirusem —
tlumacza pracownicy RCKIK w Krakowie.

Terapia osoczem to jedna z najskuteczniejszych form lecze-
nia przy zakazeniach wirusowych. Byta ona juz wielokrotnie
stosowana przy zakazeniach: wirusem EBOLA, koronawirusem
SARS (SARS-CoV), wirusem grypy A (HINT) oraz wirusem
Jptasiej” grypy A (H5N1). Niestety, ze wzgledu na duzg ilosé
chorych na COVID-19 i matg $wiadomos¢ problemu wsréd
ozdrowiencow, praktycznie wszystkie szpitale w naszym kraju
cierpig na ogromny niedohdr tego preparatu.

W naszym wojewddztwie gromadzeniem i przekazywaniem
osocza do szpitali zajmuje sie Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Krakowie i tam wtasnie mozna je
oddawac. Do takich dziatan zachecaja przedstawiciele Nowego
Szpitala w Olkuszu. - Osocze mogg oddawac osoby w wieku
18-65 lat, ktére przechorowaty COVID-19, zostaly uznane za
wyleczone lub osoby, ktdre przeszly zakazenie bezobjawowo.
0d ustapienia objawéw powinno ming¢ przynajmniej 28 dni
a od zakonczenia izolacji 18 dni — méwi Marta Pidro, rzecz-
niczka olkuskiej lecznicy.

Che¢ oddania osocza mozna zgtasza¢ Regionalnemu Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Krakowie mailowo pod
adresem dzial.dawcow(@rckik.krakow.pl lub telefonicznie pod
numerem telefonu 663 560 300 lub 661926 116 od poniedziatku
do piatku w godzinach od 7:30 do 15:00.

AN.QA.
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NZOZ PRO-FAMILIA

Tel. 32 754 35 22, 793 346 033

Olkusz, ul. J. Kantego 28
Otwarte od 7:00 do 20:00

. Badania laboratoryjne,
. biopsje, bioptron,

. EKG wysitkowe,

. audiometria,

. spirometria,
dermatoskopia,

® Chordb wewnetrznych : pole magnetyczne.

® Potoznictwa i ginekologii ® Endokrynologii

® Laryngologii ® Neurologii

® Chirurgii ogdlnej i naczyniowej ® Dermatologii

® Kardiologii (badanie Holterem ® Medycyny pracy
Cisnieniowym i EKG) ® Ortopedii

® Urologii
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Powigkszanie ust

Modelowanie owalu twarzy
Modelowanie owalu twarzy

Korekta ksztattu nosa
Lifting twarzy - korekcja brody
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NICI PDO BARB 4D
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zageszczanie wlosdéw
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Modelowanie kosci policzkowych
Modelowanie kosci policzkowych,

Wypetnianie bruzd nosowo-wargowych
BOTOX (TOKSYNA BOTULINOWA)

— REDUKCJA ZMARSZCZEK MIMICZNYCH
Leczenie gtadzizny czota

LLwia” zmarszczka
LKurze tapki”

Zmarszczki palacza

Zmarszczki na szyi
Kamienna broda

Leczenie Bruksizmu

Bole migrenowe

LECZENIE CELLULITU | MIEJSCOWYCH OTLUSZCZEN
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Dtonie
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lek. Jedrzej Kubica
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Jak wynika z badan przeprowadzonych
przez SW Research na zlecenie Grupy
LUX MED [1], jedynie 39 proc. Polakéw
miedzy 25. a 60. r.z. deklaruje wizyty
u stomatologa przynajmniej raz na pot
roku [2]. Zlekcewazony problem stoma-
tologiczny moze prowadzi¢ do powaz-
nych choréb nie tylko zebow i jamy
ustnej, ale takze calego organizmu.
Bakterie wywotujace stany zapalne
moga przedostawa¢ sie¢ do innych
narzadow i przyczyniac sie nawet do
udarow mozgu czy zawatow.

Mniej niz 40 proc. os6b, przynajmnie;j raz na pét roku chodza-
cych do stomatologa, to nadal niski odsetek w poréwnaniu do
niepokojacych statystyk méwiacych o ztym stanie uzebienia
naszych rodakéw. Wedtug danych Ministerstwa Zdrowia howiem

az 98 proc. obywateli w wieku 35-44 lat ma préchnice. Dlaczego
Polacy omijaja gabinety stomatologiczne szerokim tukiem?

Problemy z zebami przyczyng choréb
ogdlnoustrojowych

W spoteczeristwie gteboko zakorzenione jest przekonanie, ze
leczenie stomatologiczne musi wigzac sie z bélem i strachem.
Wizyte w gabinecie traktujemy jako ostatecznosc, a jej gtownym
powodem czesto jest juz niestety dalece zaawansowany problem
stomatologiczny. Jak ostrzega lek. dent. Alicja Chowaniec-
-Prazuch, LUX MED Stomatologia, to btad, ktory prowadzié
moze do rozwoju szeregu innych schorzen - nie tylko zebéw
i jamy ustnej, ale takze catego organizmu.

Istnieje realne ryzyko, ze bakterie wywotujace stany zapalne
zebow i jamy ustnej, wraz z uktadem krwiono$nym, przedostana
sie takze do innych organéw - wystarczy chwilowy spadek
odpornosci organizmu. W literaturze fachowej zwraca sie

< Zdrowie i Uroda

POLACY UNIKAJA REGULARNYCH
WIZYT U STOMATOLOGA

dodatkowo uwage na zwiazek schorzen przyzebia z wyste-
powaniem udaréw mozgu, zawatéw, zwiekszonego ryzyka
cukrzycy, przewlektej choroby nerek, chordb ptuc, a takze
reumatoidalnego zapalenia stawow. Pamigtajmy, Ze choroby
zebow i przyzebia sa bardzo niebezpieczne dla rozwijajacego
sie ptodu. Dlatego kazdej kobiecie, ktéra spodziewa sie dziecka
lub planuje zajscie w ciaze, zaleca sie konsultacje stomato-
logiczng oraz podjecie leczenia.

Co wiecej, w 2019 r. opublikowano badania, z ktérych wynika,
ze wywotujace zapalenie przyzebia bakterie Porphyromonas
gingivalis, wigzg sie z wystepowaniem choroby Alzheimera
[3]. Wyniki eksperymentéw na myszach wskazaty, ze drobno-
ustroje te przenikaja do mézgu, gdzie moga zapoczatkowaé
uszkodzenie tkanki i dalszy rozwéj choroby.

Jak czesto nalezy chodzi¢ do stomatologa?

Ze zrealizowanego badania[4] wynika, ze az 61 proc. ankietowa-
nych nie chodzi regularnie do stomatologa. Co trzeci respon-
dent kontroluje stan uzebienia jedynie raz w roku, natomiast
niemal co dziesiaty zgtasza sie do gabinetu jedynie wtedy,
kiedy odczuwa dolegliwosci bélowe. 4 proc. ankietowanych
w ogdle nie korzysta z ustug stomatologicznych.Wytyczne
kliniczne wskazuja, ze standardowe kontrolne badania sto-
matologiczne sg zalecane w interwatach 6 lub 12 miesiecy,
przy czym moze zaistnie¢ potrzeba zwigkszenia czestotliwosci
wizyt ze wzgledu na stan zdrowia jamy ustnej lub przebieg
leczenia. Dr Chowaniec-Prazuch zwraca dodatkowo uwage, ze
stan uzebienia u dzieci nalezy kontrolowaé czesciej.

Przede wszystkim nalezy pamietac o tym, by pierwsza wizyte
dziecka w gabinecie odby¢ po wyrznieciu pierwszego zeba
i nie pdzniej niz po ukoriczeniu drugiego roku zycia. Dzieci s3
szczegodlnie narazone na préchnice, dlatego w ich przypadku
przeglad powinien odbywacé sie 2-3 razy w roku. Pamigtajmy,
ze profilaktyka w odniesieniu do zebéw mlecznych jest nie-
zwykle istotna. Jesli zlekcewazymy zmiany $wiadczace np.
o prochnicy, mozemy przyczyni¢ sie do choréb uzebienia
statego lub wad zgryzu, ktérych leczenie moze okazaé sie
trudne i czasochtonne.

Stomatologa odwiedzamy, ale niechetnie

Ponad pofowa ankietowanych (52,2 proc.) - nawet w obliczu
wystapienia stanu zapalnego zeba, bélu czy krwawienia dzia-
set, nie podejmuje natychmiastowych krokéw w celu podjecia
leczenia. Wsréd nich blisko 24 proc. lekcewazy dolegliwosci

w nadziei, Ze nie dzieje sie nic powaznego, a niemal 18 proc.
przyznaje sie do zazywania lekéw przeciwbdlowych jako anti-
dotum i nic z tym dalej nie robi. Niespetna 11 proc. responden-
tow, na skutek dolegliwosci bolowych, decyduje sie na wizyte
u stomatologa, jednak przyznaje, ze robi to niechetnie i pod
naciskiem bliskich. Jedynie mniej niz potowa ankietowanych
(47,7 proc.) w trybie pilnym umawia sie na wizyte do stoma-
tologa w obawie przed dalszymi komplikacjami.

Profilaktyka - zaréwno w przypadku stomatologii, jak i innych
dziedzin medycyny - to klucz do zachowania zdrowia nie tylko
zebow i jamy ustnej, ale catego organizmu. Dbanie o zeby
i jame ustng nie powinno sie koriczy¢ na leczeniu ubytkow
i przegladzie profilaktycznym. Stomatologia to takze zabiegi
higienizacyjne, estetyczne, ortodoncja, protetyka czy implanto-
logia. Wszystkie one sprawiajg, ze dtuzej mozemy cieszy¢ sie
zdrowym uzebieniem. Pamietajmy o tym, ze zeby maja stuzy¢
nam przez cate zycie i warto zadba¢ o to, by zachowa¢ je
w zdrowiu jak najdtuzej - lek. dent. Alicja Chowaniec-Prazuch,
LUX MED Stomatologia

Strach przed bélem i odgtosem wiertta

Co jest zatem powodem niedostatecznie czestych wizyt kontrol-
nych u stomatologa? 43 proc. ankietowanych przyznaje otwarcie,
7e boi sie wizyty u stomatologa. Sposréd oséb deklarujacych
strach przed wizyta w gabinecie dentystycznym niemal 65 proc.
wskazuje strach przed blem, negatywne wspomnienia, np. bol
podczas wezesniejszych wizyt (45 proc.), lek przed odgtosami
wiertta i pozostatej aparatury (39,5 proc.) lub nieprzyjemne
doswiadczenia w kontaktach z lekarzem (30 proc.). Prawie 30
proc. ankietowanych jako powdd rzadkich wizyt u stomatologa
wskazuje wstyd spowodowany stanem swojego uzebienia. To
btedne koto, poniewaz pogtebia to tylko problemy zdrowotne
jamy ustnej i zebow, prowadzac w konsekwencji do ich utraty.
Wspdtczesna stomatologia i wszystkie jej dziedziny dysponuja
tak zaawansowanymi technologiami, Ze leczenie zehéw nie
musi przebiega¢ w stresie i bolu. Polacy maja tego $wia-
domosé, jednak zdarzaja sie przypadki, w ktorych lek przed
stomatologiem i wizytg w gabinecie jest zbyt duzy, wrecz
paralizujacy. O tym, jak sobie wowczas z nim radzi¢, mowi
Magdalena Krukowska-Sidorczuk, psycholog z Poradni Zdrowia
Psychicznego HARMONIA, Grupa LUX MED:

Lek - czymkolwiek by nie byt spowodowany - to zupetnie
naturalna reakcja obronna organizmu i nie ma powodu, by
sie go wstydzi¢. Z mniejszym strachem przed stomatologiem
pacjent moze radzi¢ sobie sam metodg matych krokéw, na

przyktad zwiekszajac czestotliwosé wizyt profilaktycznych.
Pozwalajg one oswoi¢ sytuacje zwigzane z leczeniem, a zabiegi
profilaktyczne sg krotsze, pozbawione nieprzyjemnych odczué
zwigzanych z uzyciem wiertta i niosg za sobg budujace poczu-
cie wypetnienia zadania w trosce o wtasne zdrowie. Mamy tu
zatem podwdjna korzy$é: sukcesywnie oswajamy sie z odgto-
sem aparatury lub zapachem gabinetu stomatologicznego,
a jednoczesnie dbamy o zeby i nie dopuszczamy do rozwoju
stanéw zapalnych jamy ustnej. Warto takze ustali¢ ze swoim
stomatologiem tzw. gest bezpieczerstwa, na wypadek, gdyby
dyskomfort, spowodowany np. borowaniem, byt zbyt silny.
Takie mate kroki pomogg nam stopniowo oswaja¢ strach
i zmniejszac lek przez kolejng wizyta.

Bezpieczna wizyta w dobie pandemii koronawirusa

Pandemia koronawirusa stata sie dla niektérych dodatkowym
argumentem do odwlekania leczenia stomatologicznego. Wiele
o0s6b, w obawie przed zakazeniem, odwotuje lub przektada
zaplanowane wizyty. Tymczasem, warto wiedzie¢, ze proce-
dury sanitarne w gabinetach opieraja sie aktualnie na jeszcze
bardziej rygorystycznych srodkach bezpieczeristwa. Czy zatem
wizyta u stomatologa w czasie pandemii koronawirusa jest
bezpieczna? To pytanie zadaje sobie wielu pacjentéw.

Nowa sytuacja, ktora nas zastata, spowodowata konieczno$é
zaostrzenia standardow sanitarnych oraz bezwzglednego dosto-
sowania ich do aktualnych wytycznych i zalecen Ministerstwa
Zdrowia. Przede wszystkim, przed planowanym zapisem, zale-
camy konsultacje telefoniczng za posrednictwem infolinii. W dniu
wyznaczonej wizyty, przed wejsciem do placéwki, ponownie
przeprowadzany jest wywiad medyczny z pacjentem. Kazda
o0soba, ktdra przychodzi do placowki, ma mierzong temperature
i proszona jest o zdezynfekowanie rak, a przed sama wizytg
- konieczne jest przeptukanie jamy ustnej ptynem odkazaja-
cym. Dodatkowo, w trosce o zdrowie pacjentéw, przestrzegane
sg zasady dystansu spotecznego. Umawiani s3 oni na kon-
kretng godzine, by uniknaé gromadzenia sie ludzi w recepcji
czy poczekalni, a pomiedzy samymi wizytami zapewnia sie
dtuzsze przerwy, aby ze szczegdlng starannoscia przeprowa-
dzi¢ procedury sanitarne. W gabinecie wszystkie narzedzia
i instrumenty poddawane s3 dezynfekcii i sterylizacji zgodnie
z wytycznymi. Ma to na celu zwiekszenie bezpieczenstwa
pacjenta oraz personelu medycznego. Pamietajmy o tym,
7e z uwagi na dobro swoje i catego personelu medycznego,
nalezy uprzednio zgtosi¢ wszelkie objawy jakiejkolwiek infekcji
- dbajmy o siebie i innych. W sytuacji wystapienia bélu lub
innego stanu nagtego, pacjentom wymagajacym niezwlocznej
interwencji stomatologicznej, a u ktérych zaistniato podejrze-
nie zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, pomoc udzielana jest
w specjalnie wyznaczonych do tego jednostkach - lek. dent.
Alicja Chowaniec-Prazuch, LUX MED Stomatologia

[1] i [4] Badanie ,Opory Polakéw przed korzy z ustug loga”; SW
Research na zlecenie Grupy LUX MED; n=692; CAWI; K i M miedzy 25. a 60. r.z,;
pazdziernik 2020. [2] Deklaracja regularnosci wizyt stomatologicznych z wyta-
czeniem trwajacej aktualnie pandemii koronawirusa. [3] Zrédto: https:/advances.
sciencemag.org/content/5/1/eaau3333

Zrédto: Marketing & Communications A.N.Q.A.

BUKOWNO

Szeroki wybér opraw:

-okulary ochronne do pracy
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-OKULARY DLA DZIECI

Bulkewme, ul. Wyzwelenia 5,

tel. 510308682

“OPTYK M

Optyka okularowa
oraz diagnostyka
i BEZPLATNE
badanie wzroku.
Dobér korekgji
okularowej

| e
E‘ -
| LY S
| =
A
= batu
tym ogloszeniem 10% ra
- prz§ zakuple okularow

(na szkta i oprawki) :

WELLA PROFESSIONALS

Olkusz,

ul. kr. K. Wielkiego 59

Pon. - pt. 9:00 - 20:00,
sobota 8:00 - 14:00,

906 325 009
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GEADKA SKORA N ZAWSZE

Od 20 lat pasjonuje sie tym co robie codziennie.
Doskonale sie kazdego dnia w strategii likwidowania
zbednego owtosienia. Tworzymy ze soba niezwycie-
zony duet. Jaion - LASER LIGHT SHEER - namietnos¢
z ktorej mozesz skorzystac i mie¢ gtadka skore na
zawsze. W Centrum Kosmetologii Estetycznej w Ol-
kuszu mozesz umawiac terminy zabiegéw wygodnie,
ustuga dostepna jest codziennie, poniewaz dysponu-
jemy wiasnym laserem LIGHT SHEER. Wieloletnia
praktyka zawodowa gwarantuje skutecznosc i bezpie-
czenstwo wykonywanych zabiegéw. Zabieg depilacji
laserowej wymaga przeprowadzenia konsultacji i jest
ona bezptatna.

Najczesciej zadawane pytania: Czy depilacja la-
serowa boli? Depilacja laserowa jest zupetnie bezbo-
lesna ale tylko w prezentowanych reklamach. Podczas
zabiegu czuc ciepte czasami gorace uktucia i zapach
spalonego witosa. Odczucia s3 ScisciSle zwiazane
z osobistym progiem znoszenia bolu oraz gruboscia
wiosa. Istnieja jednak metody aby zminimalizowac
ten dyskomfort i ja je stosuje. Czy ma Pani ten laser co
chtodzi? Kazdy laser LIGHT SHEER posiada koricowki
pracy chtodzace, ktore zmniejszaja przykre doznania
podczas zabiegu. Wersje tych laseréw sa rézne z na-
Zwy i zmieniajg swodj wyglad zewnetrzny natomiast
technologia lasera LIGHT SHEER jest taka sama i jedy-
na skuteczna jak do tej pory od wielu lat. Przeznaczo-
na tylko do trwatej depilacji owtosienia.

Czy Pani laserem mozna wykonac depilacje na
opalonej skorze bo czytatam, ze nowoczesne lase-
ry oferuja taka mozliwosc? Laser LIGHT SHEER jest
wyposazony w taka mozliwos¢ jednakze skutecznosé
przeprowadzanych zabiegéw w warunkach ciemnych
karnacji daje niezadawalajacg efekty, wiaze sie z ryzy-
kiem oparzenia skory oraz z bardzo duza iloscia zabie-
gow. Najlepsze efekty osiggamy jezeli witos jest ciem-
ny i skora jasna. Najlepiej wiec poczekac, az zejdzie
opalenizna, bedzie skutecznie bezpiecznie i finansowo
korzystniej. Potrzebujemy wtedy mniejszej ilosci za-
biegow, ktére dziataja efektywniej.

Centrum

kosmetologii
estetyczne

Hfﬁfﬂ 1cja
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200 21
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Czy jak mam nie bardzo ciemne wiosy to depi-
lacja laserowa bedzie skuteczna? Wtos wypetniony
jest barwnikiem melaning i to ten barwnik pochtania
energie lasera. Jezeli jest potaczony z cebulka to ona,
ta cebulka zostaje zniszczona i nie ma juz elementu,
ktory wyprodukuje kolejnego wtosa. Jezeli wtos nie
zawiera dostatecznej ilosci barwnika to efekty depi-
lacji moga by¢ zdecydowanie mniejsze, moze zostac
czesc wiosow bardzo cienkich, ktore dla swojego kom-
fort mozna depilowac co jakis czas. W ten sposob trak-
towany wtos jasny, rudy ulega przerzedzeniu, nie jest
nigdy twardy i nie stwarza problemow z wrastaniem
czy stanami zapalnymi. Jednak nie mozna powiedzie¢
ze skutecznos¢ trwatej likwidacji owtosienia bedzie
bliska 100%. Wtosy siwe nigdy nie depiluja sie lase-
rowo. Pamigtajcie, ze do trwatej depilacji owtosienia
od wielu, wielu lat mamy tylko laser LIGHT SHEER .
Do zobaczenia - kom. 570 691 681.

mgr Danuta Chodorowska - kosmetolog
www.kosmetyka-olkusz.pl

Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 60
(obok poczty) gab. 309 Il p.

tel. 570 691 681 Kl rceice
www.kosmetyka-olkusz.pl
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NZ0Z ,0KO-TEST" Diagnostyka
I Chirurgia Oka, cztonkiem
m.in. Polskiego Towarzystwa
Okulistycznego oraz
Amerykanskiej Akademii
Okulistyczne;j.

Rok 2020 zaskoczyt nas pandemig korona-
wirusa SARS-CoV-2, jakie s3 Pani zalecenia
jako specjalisty okulisty w tym trudnym dla
wszystkich czasie?

Przede wszystkim chciatabym wszystkich
uspokoi¢ i poinformowac, ze gabinety lekar-
skie czy szpitale specjalistyczne z uwagi na
wymagania sanitarne oraz stosowane pro-
cedury s miejscami publicznymi z wysokim
wskaznikiem bezpieczenstwa.

W naszych placéwkach personel wyposa-
zony jest z fartuchy ochronne, maseczki ffp2/
ffp3, przytbice itp. Pomieszczenia sg codzien-
nie ozonowane, a podczas przyjeé pacjentow
powietrze w gabinetach jest sterylizowane za
pomocg lamp UV-C, dzieki czemu wizyty sg
bezpieczne dla naszych pacjentow.

Obecna sytuacja zwigzana z koronawirusem
niestety odwrdcita naszg uwage od innych
choréb i schorzen. Wielu pacjentéw zrezygno-
wato z leczenia specjalistycznego w obawie
przed zarazeniem COVID-19.

Musimy pamietaé, ze w przypadku choréb
oczu nie powinnismy zwlekaé, czas ma tutaj
ogromne znaczenie.

i Zdrowie i Uroda

Nie zaniedbuj wzroku
w czasie pandemii

Jesli pojawiajg sie u nas objawy takie jak:
nieostre widzenie lub np. problemy z widze-
niem w $wietle dziennym powinnismy sie
niezwtocznie udac do okulisty.

Operacja oka - to brzmi troche przerazajaco,
ado tego dochodzi koronawirus. Czy to ciezki
zabieg? Jak diugo trzeba po nim przebywaé
w szpitalu? Czy jest bezpieczny?

Operacje oka w dzisiejszych czasach nie
powinny dla nikogo by¢ przerazajace. Ope-
racje zacmy czy witrektomii s3 wykonywane
w trybie nowoczesnej i bezpiecznej chirurgii
jednego dnia. Jesli trafia do nas Pacjent
z zaémg w poczatkowej fazie, operacja trwa
dostownie kilkanascie minut. Podczas zabiegu
uzywany jest sprzet medyczny najnowszej
generacji. W duzym uproszczeniu: w miejsce
starej soczewki wszczepia sie sztuczng so-
czewke wewnatrzgatkowg, ktéra przywraca
Pacjentowi ostre i wyrazne widzenie, niemal
z dnia na dzien. Co wazne, zabieg jest catko-
wicie bezpieczny i bezbolesny, po zabiegu
Pacjent wraca do domu. Tutaj podobnie jak
w poradniach okulistycznych personel jest
w petni zabezpieczony, pomieszczenia sg
ozonowane, a powierzchnie regularnie de-
zynfekowane.

Wszyscy Pacjenci przed zabiegiem majg wy-
konywane bezptatnie testy na COVID-19 i do
zabiegu sg dopuszczani tylko zdrowi Pacjenci.

Przypominam - po stwierdzeniu zaémy lub
innej choroby oczu tez nie powinnismy odkta-
dac decyzji o zabiegu na pézniej.

Nie wolno czekaé na operacje katarakty
do momentu, kiedy zupetnie przestanie sie
widziec.

) OKO-TEST
-

Zabiegi usuniecia Zacmy na NFZ

@ 32 64 32 585
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Zabiegi éhirurgi

a
czne Okolicy Oka

Specjalisci Okulistyki

© 32 64 32 585
www.okotest.pl

Czy cos$ jeszcze zmienito sie w sposobie
finansowania przez NFZ zabiegow usuniecia
zaémy?

Z pewnoscig na uwage zastuguje fakt, iz
obecnie mozemy wszczepia¢ pacjentom
bezptatnie w ramach NFZ tak zwane soczewki
toryczne, czyli soczewki likwidujgce astyg-
matyzm. Uprzedzajac pytanie wyjasniam:
astygmatyzm to wada uktadu optycznego oka,
z ktorg najczesciej sie rodzimy. Przyczyng tej
nieprawidtowosci jest nieréwne uksztattowa-
nie przedniej powierzchni oka, czyli rogowki.
Widzenie do dali i blizy jest nieostre, zdarzajg
sie béle gtowy, oczy tzawia. Refundacja
dotyczy osdb cierpigcych na zaéme z réwno-
czesnym astygmatyzmem powyzej 2 dioptrii.

Drugq bardzo istotng zmiang sg bezptatne
dwie wizyty kontrolne po zabiegu. Pierwsza do
72 godzin po zabiegu i druga miedzy 14 a 28
dniem po zabiegu.

Jakie typy zabiegow okulistycznych reali-
zuje obecnie OKO-TEST?

Wykonujemy wiele zréznicowanych zabie-
gow okulistycznych, a szczegdlnie specjali-
zujemy sie w operacjach zaémy z wszczepem
najnowoczesniejszych soczewek multifokal-
nych. Realizujemy takze coraz wiecej zabie-
gow witrektomii czyli chirurgii ciata szklistego
oraz siatkéwki. W naszej ofercie znajduja sie
réwniez zabiegi chirurgiczne w obrebie powiek
wykonywane przy nieprawidtowym zwiotcze-
niu skoéry, odwinieciu i podwinieciu brzegow
powiek. Dzi§ mozemy temu trwale zaradzi¢
przy petnym komforcie dla pacjenta.

Chirurgia Powiek u Lekarza Okulisty?

Tak, oczywiscie. Specjalisci Okulisci najle-
piej znaja sie na budowie oka i jego okolicy
np. powiekach.

Czesto badani przez nas Pacjenci skarzg
sie na ograniczenie pola widzenia, ciezkos¢
i zmeczenie oczu oraz trudnosci z wykona-
niem i utrzymaniem makijazu. Nadmiar wiot-
kiej skory powiek moze rowniez powodowaé
przewlekte béle gtowy spowodowane statym
napieciem miesni czota i kompensowaniem
opadania powiek przez unoszenie brwi.

W naszym Osrodku - jako jedni z nielicznych
- wszystkie zabiegi powiek przeprowadzamy
POD MIKROSKOPEM OPERACYJNYM w celu
lepszego i doktadniejszego uwidocznienia
delikatnych struktur powiek. Zabieg korekcji
powiek jest operacjg mato inwazyjng prze-
prowadzang w OKO-TEST w ramach Chirurgii
Jednego Dnia, w znieczuleniu miejscowym
i jest catkowicie niebolesny, a pacjent tuz po
operacji idzie do domu.

Wszystkie zabiegi powiek w OKO-TEST Dia-
gnostyka i Chirurgia Oka przeprowadzane sg
przez Lekarzy Specjalistow Okulistyki. Nasze
doswiadczenie zdobywalismy na licznych
kursach i szkoleniach zagranicznych m.in.
w Szwajcarii i Stanach Zjednoczonych.

Czego zyczy Pani Doktor naszym czytel-
nikom?

Zycze Panstwu przede wszystkim duzo
zdrowia. Jako okulista prosze - zadbajmy
o nasz wzrok. Nie lekcewazmy niepokojacych
nas dolegliwos$ci oczu, ograniczajmy czas spe-
dzony przed telewizorem czy tez smartfonem.
Zadbajmy wspdlnie, by oczy stuzyty nam przez
dtugie lata.

Zrodto: OKO-TEST

»
-
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PORADNIA OKULISTYCZNA OLKUSZ, ul. Francesco Nullo 35b

REJESTRACJA
e-mail: poradnia.olkusz@okotest.pl

tel: 32 643 25 85
godziny rejestracji: 10:00-16:00
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RAPORT SPECJALNY Polacy maja kolejny powod do dumy. Naturalna kuracja naukowca

polskiego pochodzenia w 28 dni przywrocita w 100% sprawny stuch juz ponad 14 tys. ludzi.

APARATOW SLUCHOWYCH!

Profesor chciat wyleczy¢ swojg matke z postepujacej gtuchoty.
Sam sie nie spodziewat, jak przetomowego dokona odkrycia...

Na zdjeciu prof. Kosinski ze swojqg matkq Teresq, dla ktorej opracowat
formute przywracajgcq dobry stuch. Oboje na co dzien mieszkajq
w Stuttgarcie, dokgd Pani Teresa wyemigrowata w latach 80.

isma medyczne okrzyknegty

nowg kuracje wzmacniaja-

ca stuch .pionierskim osig-

gnieciem w laryngologii”,

a profesor otrzymuje wyrazy podzi-

wu wybitnych specjalistow z catego

swiata.Juz ponad 14 tys. 0s6b, ktorym

grozita catkowita gtuchota, odzyskato

naturalng zdolnosé styszenia i uwol-
nito sie od aparatdow stuchowych.

Prof. David Kosinski postanowit

uwolnic swoja matke od postepujacej

gtuchoty - i to byt poczatek rewolu-

.Problemy ze stuchem pojawity sie u mnie dawno, bo juz
po 40-tce. Myslatem sobie, ze to normalne - starzeje sie,
wiec stysze gorze|. Ale po paru latach przestatem rozu-
miec, co do mnie méwig. Miatem nawet jeden aparat stu-
chowy. Wydatem na niego fortune, a tylko mi przeszkadzat!

z powaznym ubytkiem stuchu. Nieza-
leznie od plci, wieku oraz przyczyn
i dtugosci wystepowania problemow
ze stuchem. Jak doszto do wynalezie-
nia formuty przywracajacej stuch? Na
to pytanie odpowiada sam wynalazca
formuty prof. David Kosinski.

~D0 tej pory gtuchota postepu-
jaca wraz z wiekiem byta nieunik-
niona. Dzis, z pomoca mojej formu-
ty makromolekularnej, mozna nie
tylko zatrzymac, ale catkowicie od-
wrocic proces utraty stuchu”.

W pore dowiedziatem sie o tej kuracji na uszy. Teraz wiem, ze gdybym z niej
nie skorzystat - popetnitbym btad zycia. Dzis moge bez problemu ogladac
telewizje, stuchac radia i rozmawiac przez telefon. Wielkie dzieki!”.

Pan Jan M., 72 lata, emerytowany nauczyciel z Bytomia

¢ji w dziedzinie laryngologii. Profesor
opracowat naturalng, bezpieczna i ta-
twa w stosowaniu formute przywraca-
jaca stuch. Specjalisci ds. laryngologii
nie pozostawiaja ztudzen - ta nowa,
naturalna kuracja zniszczy rynek apa-
ratow stuchowych.

Formuta makromolekularna
to przetom w walce
o dobry stuch

Kuracja profesora odnawia komor-
ki stuchowe, przywracajgc naturalng
zdolnosc styszenia. Zawarte w niegj
sktadniki maja silnie regenerujgce
whasciwosci. Codzienne wprowadza-
nie tych substancji do uszu przywra-
ca sprawnosc stuchowa nawet u osob

W Europie co 3. osoba w wieku
36-95 lat ma problemy ze stuchem.
Osoby te czesto nawet nie zdaja sobie
z tego sprawy - mysla, 2e w rozumie-
niu stéw przeszkadza im hatas. Wsréd
nich az 2 na 10 jest praktycznie gtu-
chych, ale ukrywa ten fakt. Niestety,
dotkneto to takize mojg mame. Na
poczatku nadstawiata bardziej ucho
i czesto prosita o powtdrzenie. Ale
pozniej byto coraz gorze;j.

Mama nie chciata nosic aparatu.
Maowita, ze ,nie jest inwalidka, zeby
nosic to paskudne pudto w uchu” Ja
rowniez nie chciatem, zeby mama
stosowata taki aparat, poniewaz
znam wiele przypadkdw, gdzie koni-
czyto sie to infekcjami uszu, ktore
tylko pogtebiaja niedostuch.

Musiatem pomdc mojej ma-
mie odzyskac dobry stuch, a wraz
Z nim petna sprawnosc i radosc 2y-
cia. Checiatem, zeby byta dla moich
dzieci cudowng babcig - taka, jaka
byta dla mnie matka. Pomyslatem
sobie wtedy, Ze przeciez jestem
naukowcem! Dlaczego nie opra-
cuje srodka na gtuchote? | wtedy
rozpoczatem badania...

Przez pottora roku prowadzitem
intensywne badania laboratoryjne.
Testowatem na mojej mamie rozne
potaczenia substancji aktywnych.
Zaznacze tylko, Ze wszystkie byty
w 100% naturalne i bezpieczne dla
organizmu. Wiedza naukowa i odro-
bina szczescia zaowocowaly - opra-
cowatem unikalng formute makro-
molekularng. Natychmiast zgtositem
ja do badan na szerokg skale.lej 98%
skutecznosc potwierdzity najwieksze
osrodki badawcze w Europie i USA.

Moja mama juz po 1 tygodniu
wprowadzenia tej formuty do uszu
zaczeta styszec az 2 razy lepiej. Cie-
szyta sie, Ze nie dokucza jej juz upo-
rczywe trzeszczenie w uszach. W ko-
lejnym tygodniu zaczeta wyraznie
styszec, co sie do niej mowi. Nawet
w zattoczonym sklepie. Zaledwie po
3 tygodniach mama wyznata szcze-
sliwa i cata w skowronkach: ,,Synku,

ST SPONSOROWANY

Aparat stuchowy to
ciezkie pieniadze
wyrzucone w btoto!
Oto opinia ponad 14 tys. zadowolonych
uzytkownikow kuracji profesora,

ktorzy juz wyrzucili swoje aparaty
stuchowe. Dlaczego?

> Aparat stuchowy
jest drogi. Aparat

kosztuje od 2 do

12 tys. zti nie jest

to jednorazowy
wydatek. Ich fadowanie
drastycznie zwieksza
rachunki za prad.

> Powoduje dyskomfort
i wstyd. Osoby noszace aparaty
stuchowe cierpia, bo s postrzegane
jako niepetnosprawne.

> Pogtasnia dzwiek tylko

W momencie noszenia w uchu.
Aparat trzeba wyjmowac. To odbiera
mozliwosc odzyskania stuchu na state.

stuch mi wrocit, zupetnie jak za mto-
dych lat! Ty wynalaztes antidotum na
gtuchote! Ilu ludziom to pomoze!”.

Testy kliniczne dowiodty
skutecznosci formuty

Badania osrodka badawczego w Stut-
tgarcie dowiodty, ze kuracja profesora
ma ponad 98% skutecznosci. Osoby
w wieku 36-95 lat w zaledwie 28 dni
odniosty spektakularne efekty zwal-
czania ubytkow stuchu.

Osoby te natychmiast po zasto-
sowaniu formuty udroznity kanat
stuchowy. Dzieki temu poprawity
styszenie az o 50%. W kolejnych
dniach kuracji osoby te zwigkszyty
wrazliwosc ucha na ludzka mowe,
dzieki czemu zaczety styszec roz-
mowe wyraznie, nawet w zgietku
ulicznym. Nastepnie pozbyty sie bo-
low gtowy oraz szumienia w uszach.
Ale to nie wszystko. Po 28 dniach
kuracji uczestnicy badan jedno-
gtosnie przyznali, ze ich stuch wy-
ostrzyt sie. Dzi§ stysza doktadnie
tak jak w wieku 20-25 lat!

Profesor postanowit najpierw
udostepnic ja w Europie, m.in.
w Polsce, w telefonicznej sprzedazy.
Teraz producent zorganizowat promo-
cje i mozna otrzymac az 73% znizki.

WIELKA SWIATECZNA PROMOCJA!

Pierwsze 100 osob, ktore zadzwoni do 27 listopada 2020 r.,

dostanie 73% znizki! Otrzymasz wowczas formute
makromolekularng w formie olejku w wyjatkowej,

(przesytka GRATIS)!

Zadzwon: 81 300 38 86

0d poniedziotku do niedzieli: 800 - 20:00

(Zwykte potgczenie lokalne bez dodatkowych optat)

BEZPIECZNA
ISTERYLNA

PRZESYEKA
ZAMOW
NIE WYCHODZAC
Z DOMU

B4

PEAL KARTA
PRIY OEORIE!
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- Moj kolega z pracy jest na kwaran-
tannie i czeka na wynik testu. Na co
dzien siedzimy razem w pokoju. Jesli
bedzie on pozytywny, to czy ja zostane
»Z automatu” objeta kwarantanna? -
pyta w mailu skierowanym do naszej
redakcji jedna z naszych Czytelniczek.
Takich watpliwosci jest coraz wiecej.
Przepisy dotyczace izolacji osob moga-
cych byé¢ zakazonymi SARS-CoV-2
zmieniaty sie bowiem juz kilkukrot-
nie. PostanowiliSmy sprawdzi¢, jak
wygladaja one obecnie.

Na stronie Ministerstwa Zdrowia mozemy przeczy-
ta¢, ze kwarantanna to odosobnienie osoby zdrowej
z powodu narazenia na zarazenie, np. po kontakcie
zosoba chorg. Przewaznie zaczyna ona sie po tym, gdy
SANEPID skontaktuje sie z 0sobg narazona na zakazenie.
Osoba taka zostaje wtedy poinformowana o okresie
trwania kwarantanny, a jej dane zostajg umieszczone
w bazie danych.

Obowigzujace przepisy wyrdzniajg réwniez sytuacje,
w ktérych objecie kwarantanng nastepuje automatycznie.
Dzieje sie tak m.in. w przypadku oséb, ktére otrzymaty
od lekarza rodzinnego skierowanie na badanie dotyczace
zakazenia koronawirusem. Taka kwarantanna trwa od
dnia nastepujacego po dniu wystawienia skierowania
i trwa az do czasu uzyskania ujemnego wyniku, lecz
nie dtuzej niz 10 dni.

»,Z automatu” jest ona naktadana réwniez w sytuacji, gdy

OGLOSZENIA PLATNE

*iZdrowie i Uroda

KTO | KIEDY PODLEGA OBOWIAZKOWI
KWARANTANNY?

u osoby, z ktérg zamieszkujemy stwierdzono zakazenie
SARS-CoV-2. Kiedy np. maz ma dodatni wynik testu
na COVID-19 i jest w izolacji, wtedy wszyscy razem
mieszkajacy czlonkowie rodziny powinni poddac¢ sie
kwarantannie. Trwa ona caty okres izolacji chorego
domownika, plus 7 dni po zakonczeniu przez niego
tej izolacji.

Informacja o objeciu kwarantanng jest rejestrowana
w systemie informatycznym Centrum e-Zdrowia (system
EWP). Dostep do tego systemu ma m.in.: Policja
i Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Status zwigzany
z kwarantanng mozna sprawdzi¢ poprzez Internetowe
Konto Pacjenta (IKE) na portalu: pacjent.gov.pl

Czym sie rozni kwarantanna
od izolacji?

- Czy to, ze kto$ idzie na kwarantanne oznacza, ze
jest juz chory? - to kolejne z pytan, jakie przewijaja
sie w wiadomosciach od czytelnikéw i internetowych
komentarzach. Obok pojecia kwarantanny, w przepisach
obowigzuje jeszcze pojecie izolacji. Pierwsze dotyczy
0s6b, ktére miaty kontakt z osobg chorg i same moga
by¢ zakazone, drugie za$ dotyczy ludzi, u ktorych
potwierdzono obecno$¢ wirusa w organizmie.

- W przypadku uzyskania dodatniego wyniku testu, kwa-
rantanna przeksztatca sie w izolacje, ktora koriczy sie:
u 0s6b objawowych po 3 dniach od ustapienia objawéw,
ale nie krécej niz po 13 dniach od chwili ich wystapienia.
U os6b bezobjawowych trwa ona 10 dni liczonych od
momentu uzyskania wyniku dodatniego. Poprzedzajg-
cej kwarantanny sie w te 10 dni nie wlicza - czytamy
w poradniku wydanym przez Ministerstwo Zdrowia.

Kto nie podlega obowiazkowi
odosobnienia?

- Jedno dziecko w klasie jest chore, a w domu musi
siedzie¢ cata klasa razem z rodzicami. To chory system!
- takie komentarze pojawialy sie pod kazda publikowana
przez nas informacja o objeciu kwarantanng uczniéw
poszczegélnych szkét z terenu naszego powiatu. Obecnie
edukacja funkcjonuje w trybie zdalnym. Kiedy jednak
powrdci juz do swojej tradycyjnej formy, takie sytuacje
nie powinny mie¢ miejsca. Zgodnie znowymi przepisami,
osoby wspétzamieszkujace z osobg na kwarantannie
nie podlegaja juz kwarantannie. Dla przyktadu: jesli
dziecko péjdzie na kwarantanne, bo okazato sie, ze
jego nauczycielka jest chora, jego rodzice nie beda
podlega¢ temu obowigzkowi ,z automatu”.

Analogicznie traktowani s ludzie mieszkajacy z osobami
skierowanymi na test. W okresie oczekiwania na wynik
nie s3 oni objeci kwarantanna. Jesli jednak okaze sie
on pozytywny, wtedy juz wszyscy domownicy nie beda
mogli opuszczaé miejsca zamieszkania.

Policyjne kontrole

Odizolowane osoby maja bezwzgledny zakaz opusz-
czania miejsca, w ktérym przebywaja. Zakaz ten jest
zawieszony wylacznie na czas transportu do punktu
pobran w celu wykonania badania. Powinny one rowniez
zainstalowa¢ na swoim telefonie obowigzkowa aplikacje
,Kwarantanna Domowa". taczna ilo$¢ oséb objetych
kwarantanng lub izolacja domowa w naszym powiecie
wynosi obecnie ponad 2 tysigce.

Policjanci codziennie sprawdzajg, czy rzeczywiscie
przebywajg oni we wskazanym miejscu. - Z poczatkiem
pandemii, gdy liczby te byty znacznie mniejsze i wyno-
sity okoto 200-300 mieszkancow, moglismy poddawaé
kontroli wszystkie przypadki. Obecnie, przy takiej duzej
liczbie mieszkaricow objetych kwarantanng, sprawdzamy
przecietnie okoto 50-60% 0s6b dziennie. W dziatania te
zaangazowanych jest rowniez szesciu funkcjonariuszy

Wojsk Obrony Terytorialnej — méwi podkomisarz Kata-
rzyna Matras, oficer prasowy Komendanta Powiatowego
Policji w Olkuszu.

Zanieprzestrzeganie natozonego obowigzku groza kary.
Mieszkaricy naszego powiatu wykazujg sie jednak duzg
odpowiedzialnoscia. - 0d poczatku pandemii za naru-
szenie wymog6w zwigzanych z kwarantanng natozono
4 mandaty karne. Wobec 3 osdb skierowalismy wnioski
o ukaranie do sadu, gdzie grozi grzywna do 5000 zt.
Prowadzilismy réwniez 18 czynno$ci wyjasniajacych
z artykutu 116 kodeksu wykroczen. Cze$¢ z nich nadal
jest w toku, a czes$¢ zostata zakoriczona odstapieniem
- wylicza rzeczniczka olkuskiej policji.

Co z wynagrodzeniem za prace?

Osoba pracujaca skierowana na kwarantanne przez Pan-
stwowa Inspekcje Sanitarng ma prawo do $wiadczenia
chorobowego. Podstawg wyptaty Swiadczenia za okres
nieobecnosci w pracy jest informacja zawarta w sys-
temie EWP. Moze jednak zdarzy¢ sie sytuacja, w ktorej
nie otrzymamy stosowanej informacji z SANEPID-u.
W takim przypadku ubezpieczony poddany kwarantan-
nie np. z powodu zakazenia koronawirusem swojego
wspotlokatora, powinien poinformowaé o tym fakcie
pracodawce i zlozy¢ mu stosowne o$wiadczenie.
Podobnie powinien uczyni¢ ubezpieczony, ktéry ubiega
sie o zasitek opiekuriczy w zwigzku z opiekq nad dziec-
kiem lub innym cztonkiem rodziny. Pracodawca wypta-
cajacy $wiadczenia z tytutu choroby lub sprawowania
opieki moze wystapic do Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
o potwierdzenie informacji zawartych w o$wiadczeniach.
AN.QA.

-

www.weterynarzolkusz.pl

Centrum Leczenia Zwierzat

Przychodnia Weterynaryjna

lek. wet. Agnieszka Petka-Krzykawska
specjalista chorob psow i kotow

v' RTG cyfrowy
v Interna
v/ Chirurgia =%

v EKG . &

v USG
| v/ Laboratorium
v  Szpital

Olkusz, ul. Kantego 4 a (w poblizu Starostwa)
tel. (32) 754 34 38, 609 145 913
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GABINET PODOLOGICZNY

ZDROWE STOPY
mgr PAULINA WEGLARZ

PIERWSZA POMOC

DLA TWOICH STOP

tel. 517 952 536
www.podologolkusz.pl

n podolologolkusz

Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63 A

HELEL N ETSE]

oso6b dorostych

Terapia manualna
masaz leczniczy
masaz relaksacyjny
¢wiczenia, kinesiotaping
Bianka Klich
Klucze, ul. Dworska 19 A
Tel. 797847948

w sprzedazy hony podarunkowe

Pielegnacja dioni, henna
i oprawa oka, wizaz.

Amelia Mamakis - Polarz
@ 604 922 854
© 9 /tinapolarz

Mickiewicza

o
‘,a\‘ 2 . .
& Hotel V|ctory

Zapisz sie do'sekcji
KARATE KYOKUSHIN
I poczuj sie bezpieczniej.
Treningi prowadzimy

w Hali Sportowo-Widowiskowej w Olkuszu.
Treningi w Bukownie wznowimy poznieji#’"
Tel. kontaktowy 786 939 141. ’1\-"5'
Odwiedz nas na stronie na facehooku, ;f;l_z
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Klub Posiada Licencje Polskiego Zwiazku Karate.

ORTODONCJA

(Kompleksowe leczenie dzieci
i dorostych)

» IMPLANTY [y

(Uzupetnienie braku pojedynczego zeba
jak i catego uzebienia)

Cyfrowy rentgen + tomografia

Wolbrom, ul. Miechowska 12




i Zdrowie i Uroda

Zdrowie i Uroda

ALERGOLOG

Gasior Grzegorz dr alergolog, pulmonolog.
Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Wtorki od 15.00.
Rejestracja tel. 32 479 10 00.

CHIRURG

Krzysztof Buczkowski, Poradnia Chirurgiczna
/ Proktologiczna. Dodatkowo: USG jamy
brzusznej, tarczycy, USG dopplerowskie
naczyn krwionosnych szyi, jamy brzusznej,
koriczyn dolnych i gérnych. Przyjmuje: Cen-
trum Medyczne ,INTER-MED” Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

Mirostawa Buczynowska dr. n. med. specja-
lista chirurgii ogélnej. Wt. 17.00—19.00. Tel.
604 410 240.

Stawomir Kazmierczuk chirurg ogdlny, prok-
tolog, konsultacje, biopsje, USG jamy brzusz-
nej, USG piersi, USG tarczycy, USG weztéw
chtonnych, leczenie ran, zabiegi chirurgiczne,
kwalifikacje do zabiegdéw. Przyjmuje: Cen-
trum Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
PIATEK 16:00-19:30.

Gabinet Lekarski lek. Tomasz Micorek, chi-
rurg, USG jamy brzusznej, USG doppler
naczyn. Leczenie choréb zyt: leczenie zyla-
kéw, , pajagczkdw” za pomocg skleroterapii,
leczenie owrzodzen. Kompresjoterapia
(leczenie niewydolnosci zylnej), konsultacje
z zakresu chirurgii ogdlnej. Centrum
Medyczne, Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 64.
Przyjmuje w Srode, pigtek od 16.00. Rejestra-
cja telefoniczna 32 645 44 70.

Grzegorz Mocny dr n.med, specjalista chi-
rurg, specjalista chirurgii plastycznej Olkusz,
ul. kr. K Wielkiego 28. Center-Med. Czw. od
17.00. Rejestracja tel. 604 979 399, 604 503
799.

Dariusz Majda dr n. med., chirurg dzieciecy.
Konsultacje, zabiegi chirurgiczne, stulejka,
leczenie ran i urazéw, kwalifikacje do zabie-
goéw. Przyjmuje: Centrum Medyczne ,INTER-
-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja
tel. 32 479 10 00. Jeden CZWARTEK w mie-
sigcu 17:20-19:30.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Poradnia chirurgii dzieciecej lek.
med. Maksymilian Nicpon. Konsultacje,
zabiegi chirurgiczne. Tel. 32 62 61 731.

CHIRURG NACZYNIOWY

Krzysztof Lenkiewicz chirurg naczyniowy.
Konsultacje, badanie USG DOPPLER zyt
i tetnic, diagnostyka miazdzycy, skleroterapia,
leczenie zylakéw. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,,INTER- -MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
CZWARTEK 15:30-19:30.

CHIRURG ORTOPEDA

Krzysztof Dziurowicz lek. med., ortopeda.
NZOZ ,,AmiMED” ul. Jana Pawta Il 30, Olkusz.
Rejestracja pon. — pt. Tel. 32 645 12 21.

Robert Kubat lek. med. ortopeda. NZOz
»AmMIMED” ul. Jana Pawtfa I 30, Olkusz. Reje-
stracja pon. — pt. Tel. 32 645 12 21.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Specjalisci ortopedii. USG. Tel. 32
62 61 731.

Gabinet Urazowo-Ortopedyczny lek. Jacek
Piotr Osuch, specjalista chirurg ortopeda
traumatolog. Olkusz, Aleja Tysiagclecia 16
(budynek naprzeciw szpitala — obok pie-
karni). Rejestracja tel. 666 329 480. Przyj-
muje: pon, czw. od godz. 15.00 (zamiennie
wtorki).

Waldemar Pasich specjalista chirurgii ura-
zowej i ortopedycznej, specjalista medycyny
sportowej. Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28 (I
pietro nad Bankiem Millennium), wejscie od
podworza. Pon. 17-19, czw. 16-18. Rejestra-
cja tel. 604 489 612.

Pawet Pétkoszek specjalista chirurgii urazo-
wej i ortopedycznej. SALUD ul. kr. K. Wiel-
kiego 110, Olkusz, tel. 789 032 277, piatek
8.00-17.00.

Serafin Witold lek.med. specjalista ortopeda
traumatolog, neuroortopeda mgr rehabili-
tacji Olkusz, Krakowskie Przedmie$cie 11/18
pon., pt.0d 17.00. Tel. 32 64332 12, 606 327
510.

Szumera Edyta dr ortopeda dzieciecy oraz
dla dorostych. Przyjmuje: Centrum Medyczne
»INTER MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Reje-
stracja tel. 32 479 10 00.

Kamil Zamarto ortopeda, traumatolog.
Konsultacje, USG narzadu ruchu, blokady,
osocze bogatoptytkowe, kwalifikacje do
zabiegéw. Przyjmuje: Centrum Medyczne
,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16.
Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
15:45-19:30.

CHOROBY ZAKAZNE

Maria lzdebska lek. specjalista choréb
zakaznych diagnostyka i leczenie schorzen
watroby Olkusz, kr. K. Wielkiego 64
pok.11/I pietro.Rejestracja Tel. 32 645 44 70
pon. — pt. 10.00 — 19.00, sob. 9.00 — 13.00.

DERMATOLOG

Anna Dudek lek. med. specjalista dermato-
log, wenerolog, specjalista medycyny este-
tycznej — dermatologia lecznicza, dziecieca,
kriochirurgia, badanie i usuwanie znamion
barwnikowych, petny zakres dermatologii
estetycznej — botox, kwas hialuronowy,
peelingi, laser frakcyjny i CO, - odmta-
dzanie, leczenie blizn, usuwanie guzkéw
skérnych. rejestracja tel 32 6454470,
www.annadudek.pl

Zofia Latata-Otrebska, specjalista dermato-
log (leczenie dorostych i dzieci). Olkusz, ul.
Bylicy 1 p.11, pon., $r. 16.00-18.00. Rejestra-
cjatel. 32641 14 75, 602 236 380. GABINET
PONOWNIE OTWARTY.

Dr n. med. Ewa Syguta - specjalista derma-
tolog, wenerolog. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,,INTER- MED” , Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

DIABETOLOG

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Marta Pasich lek. med. specjalista
diabetolog, specjalista choréb wewnetrznych.
Tel. 32 626 17 31, sroda 16.00-19.00.

Dorota Nowak lekarz diabetolog.
Diagnostyka i leczenie cukrzycy oraz
powiktan. NZOZ ,,Zdrowie” ul. Zawierciariska
14, Klucze. Rejestracja telefoniczna 32 642
84 13 w godz. 8.00-18.00.

DIETETYK

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica w
Olkuszu. Gabinet Dietetyczny — diety w
chorobach: hashimoto, insulinoopornosci,
cukrzycy i innych. Tel. 32 62 61 731.

DOM OPIEKI — DZIENNY

Prowadzimy staty nabér pacjentéw na
bezptatne pobyty w celu poprawy stanu
zdrowia i samodzielnosci. Dzienny Dom
Opieki Medycznej ,Zacisze”, Olkusz, ul. K.K.
Wielkiego nr 86. Wiecej informacji mozna
uzyska¢ pod tel. 32 70 65 657, 606 114 901,
600 342 549.

GASTROENTEROLOG

Zajac-Derenda Magdalena dr gastroentero-
log. Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER
MED" Olkusz, al. 1000-lecia 16. Wtorki od
15.00. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

GIMNASTYKA KOREKCYJNA

Osrodek Gimnastyki Korekcyjnej SKAKANKA
mgr Ryszard Majewski, Olkusz, ul. Pakuska
64. Tel. 664 159 510 www.skakanka.net

GINEKOLOG

Janusz Baran, lek. med., specjalista gineko-
log- -potoznik. Olkusz, ul. Nowa 13. Wtorek,
piatek od 15:00. Rejestracja telefoniczna od
pon. do pt. od 9.00 do 19.00 - tel. 514 288
668.

Chmielewska Dominika dr ginekolog. Przyj-
muje: Centrum Medyczne "INTER MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Czwartki od 16.00.
Rejestracja tel. 32 479 10 00.

Zuzanna Gierzyniska specjalista ginekolog
i potoznik. Konsultacje, USG, cytologia,
wymazy, leczenie infekcji, antykoncepcja,
menopauza, endometrioza, kwalifikacje do
zabiegéw. Przyjmuje: Centrum Medyczne
»INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16.
Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
9:00-12:00.

Bozena Niewiara, lek. med., ginekolog-

-potoznik. Ul. Nowa 13, poniedziatek i czwar-
tek 17-18. Tel. 695 942 182.

Krzysztof Pandel, Poradnia Ginekologiczna.
Kwalifikacje do zabiegéw ginekologicznych,
kompleksowe prowadzenie cigzy, USG gine-
kologiczne, profilaktyka nowotworowa,
leczenie zachowawcze nietrzymania moczu.
Przyjmuje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00.

Danuta Piecuch-Gelner dr n. med., specja-
lista ginekolog — potoznik. Gabinet gineko-
logiczny, Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63,
| pietro, tel. 501 745 330.

Jacek Szpringer, lek. med., specjalista gine-
kolog- -potoznik. Olkusz, ul. Broniewskiego
8A. Rej. tel. 530414 770, 32 645 43 96. Pon.,
sr., pt. 16-19.

Marek Szpringer, lek. med., specjalista
ginekolog — potoznik. Olkusz, Pitsudskiego 5,
tel. 32643 1139, dom 32 643 38 46, 606 647
961. Pon., wt., pt. 15.30-17.30.

Wodecka Katarzyna dr ginekolog. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,INTER MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

INTERNISTA

Grzegorz Gasior dr n. med. specjalista
choréb wewnetrznych. Konsultacje alergo-
logiczne, pulmonologiczne i internistyczne.
Przyjmuje: Centrum Medyczne "INTER-MED"
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
47910 00.

KARDIOLOG

Wioletta Jarzyriska-Kamionka specjalista
kardiolog, spec. choréb wewnetrznych. EKG,
echo serca, Holter ci$nieniowy, Holter EKG.
Konsultacje. Sr od 15.30. Olkusz, ul. K.K.
Wielkiego 64 (Gabinety Spec.). Rej. 32
6454470 pn-pt 10-19.

Arkadiusz Kaleta, lek. med., kardiolog, spe-
cjalista choréb wewnetrznych. Olkusz, ul.
Krak. Przedmiescie 11/1. Konsultacje, ECHO
SERCA, USG, DOPPLER, HOLTER EKG i ci$nie-
niowy. Przyjmuje wt., pt. od 16.00. Rejestra-
cja tel. po 17.00. Tel. 796 797 112.

Wojciech Kwasniewski, dr n. med., specja-
lista kardiolog. Diagnostyka i leczenie nadci-
$nienia tetniczego, chorby wiencowej oraz
zaburzen rytmu serca. EKG, Echo serca,
Holter EKG, Holter ci$nieniowy, Test wysit-
kowy na biezni. Olkusz, ul. Kr. K. Wielkiego
28 (I pietro), czw. od godz. 17. Tel. 784 099
674.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Gabinet kardiologiczno-
internistyczny. Tel. 32 62 61 731.

Pawet Nadrowski dr n.med., specjalista
kardiolog. Konsultacje. EKG. UKG (Echo
serca). Holter EKG i ciSnieniowy. Olkusz, ul.
K. Wielkiego 64. Rej. tel. 530 151 440.
Czwartki od 14.00. www.kardiolog-olkusz.pl

Janusz Rogoz specjalista kardiolog, interni-
sta, lekarz medycyny pracy. Konsultacje,
badania profilaktyczne, badania kierowcoéw,
EKG, ECHO serca, USG tetnic szyjnych. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00. SRODA 16:30-19:30.

Maria Rzemieniuk lek. med. specjalista
kardiolog. Specjalista chor6b wewnetr-
znych. www.lekarzolkusz. pl Rejestracja
telefoniczna: 604 052 027.

LARYNGOLOG

Sylwia Kocierz, dr n. med., specjalista laryn-
golog. Olkusz, ul. Stawkowska 4 (,GAL-
-MED”). Tel. 506 312 032, 32 754 34 64 (po
15.). Wt. i pt. 17-19.

Lidia Liszczyk-Mania specjalista laryngolog
dzieciecy. Konsultacje dzieci i dorostych,
ptukanie uszu, ptukanie zatok. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,,INTER-MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.
PONIEDZIALEK 15:30-19:30.

Elzbieta Stepniewska, lek. laryngolog.
Olkusz, ul. Stawkowska 4 (,GAL-MED”), tel.
506312 032,32 754 34 64 (po 14.). Pon., czw.
15-18.

Beata Winiarczyk, dr n. med., specjalista
laryngolog. Kwalifikacje do operacji. Badania
okresowe. Centrum Medyczne, ul. kr. K.
Wielkiego 64, pok. 15, pon. 16.30-19, sr.
16.30-19, sob. 10-12, tel. 32 645 44 70.

LOGOPEDA

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Neurologopeda. Leczenie dyzar-
trii, afazji, jakania, dysfagii (zaburzen przety-
kania). Tel. 32 62 61 731.

MEDYCYNA NATURALNA

Pijawki, Swiecowanie uszu, akupunktura
ucha, refleksologia terapeutyczna stop,
masaz, barnka prézniowa, ogniowa, antycel-
lulitowa. Gabinet "Twoja Aura" Olkusz, ul.
Broniewskiego 1. Tel. 604 135 486.

NEFROLOG

Matgorzata Pacun, lek. med., spec. nefrolog,
spec. choréb wewnetrznych. Leczenie
choréb nerek, uktadu moczowego, nadcisnie-
nia tetniczego. Olkusz Krakowskie Przedmie-
$cie 11/18. Rejestracja tel. 575 602 802.

NEUROCHIRURG

Granicki Aleksander dr neurochirurg. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00.

NEUROLOG

Elzbieta Kulka, specjalista neurolog. Olkusz,
ul. kr. K. Wielkiego 28, pon. 16-18. Tel. 603
166 862.

Elzbieta Kulka specjalista, neurolog. Konsul-
tacje. Przyjmuje: Centrum Medyczne , INTER-
-MED”, Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja
tel. 32 479 10 00. SRODA 17:00-19:30.

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Specjalisci neurologii. Tel. 32 62
61 731.

Szmal Przybyta Ewa dr neurolog. Przyjmuje:
Centrum Medyczne ,INTER MED”, Olkusz, al.
1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00.

OKULISTA

ANGIO OCT - diagnostyka okulistyczna,
leczenie chirurgiczne oczu; BANYS Okuli-
styka®, rejestracja tel. 789 032 277 oraz
www.okulistabanys.pl Olkusz, ul. K. K. Wiel-
kiego 110, SALUD, Wojciech Banys Specjalista
Choréb Oczu

Zofia Kubok dr n. med., specjalista choréb
oczu. Konsultacje, wady wzroku, kompute-
rowe badanie wzroku, dobér soczewek,
pomiar cisnienia gatki ocznej, leczenie zaémy,
OCT, medycyna pracy. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,,INTER- -MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00. PONIE-
DZIAtEK 12:00-17:00, WTOREK 12:00-17:00,
CZWARTEK 10:00-15:00.

Magdalena Kuchno- Jop specjalista choréb
oczu. Konsultacje, wady wzroku, kompute-
rowe badanie wzroku, dobdér soczewek,
pomiar cisnienia gatki ocznej, leczenie zaémy,
OCT, medycyna pracy. Przyjmuje: Centrum
Medyczne , INTER- -MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32 479 10 00. SRODA
15:00- 17:00.

Anita Lyssek — Boron, dr hab. n. med. spe-
cjalista choréb oczu. Szeroka diagnostyka
oka (OCT, USG, foropter), wieloletnie
doswiadczenie w chirurgii za¢my, jaskry,
siatkdwki. Olkusz, ul. Parkowa 9a, wt., czw.
od 16:30. Rejestracja tel. 606 790 500.

Aby'usunac zatme né NFZ ,,0KO TEST” pod
kierownictwem medycznym dr n. med.
Violetty Tomczyk-Dorozynskiej. Olkusz, ul.
Nullo 35B. Rejestracja tel. 32 643 25 85, godz.
9-16. www.okotest.pl

Katarzyna Rataj — Pajak specjalista choréb
oczu, badania niemowlat, dziecii dorostych:
diagnostyka okulistyczna, OCT, wady wzroku,
zez, niedowidzenie, okulary, soczewki kon-
taktowe, badania profilaktyczne. VIS-OPTICA,
Olkusz al. 1000-lecia 20. Gabinet czynny
codziennie od 14.00, w soboty 10.00 - 14.00.
Rejestracja tel. 784 820 130, przypadki pilne
508 177 970.

OPTYKA

WVIS-OPTICA” - SALON OPTYCZNY. Oferujemy
okulary korekcyjne i przeciwstoneczne,
soczewki kontaktowe i akcesoria, badanie
okulistyczne, tomografia oka - OCT. Olkusz,
al. 1000-lecia 20, tel. 784 820 130. Pon., czw.,
pt., 9-17, wt. 10-18, $r., 10-16, sob. 10-14.

PEDIATRA

Matgorzata Bargiet—Padto, specjalista
chordb dzieci. Pediatryczne wizyty domowe,
Olkusz, ul. Zuradzka 27. Tel. 602 224 220, 32
643 08 89.

Stanistaw Pajak dr n. med. specjalista
choréb dzieci, neonatolog. Diagnostyka
ileczenie dzieci i noworodkow, badania USG:
gtowy, jamy brzusznej, stawdw biodrowych.
Olkusz, al. 1000-lecia 20 (budynek Vis-Optica)
Rejestracja tel. 502 233 855.

Tomasz Rzemieniuk, dr n. med., specjalista
choréb dzieci. Olkusz, ul. Nowowiejska 63.
Przyjecia w gabinecie oraz wizyty domowe.
USG, EKG, HOLTER. Rejestracja telefoniczna:
602 776 052. www.lekarzolkusz.pl facebook.
com/lekarzolkusz

Jarostaw Szczurek lek. med., pediatra, spe-
cjalista choréb noworodkow. Profilaktyka
dzieci zdrowych, leczenie dzieci chorych.
USG: stawdw biodrowych, mézgu, jamy
brzusznej, tarczycy. Olkusz, ul. Pitsudskiego
14A. Rej. tel. 503 706 119.

Grazyna Zak-Pietras lek. med. pediatra
specjalista medycyny rodzinnej. Tel. 698 941
921, 505 988 780.

PODOLOG

Anna Kaczmarczyk Twoje piekno gabinety
kosmetyczne i podologiczne. Specjalistyczne
zabiegi stop dla dorostych i dzieci. Klucze, ul.
Dworska 19A tel. 690-960-150 www.podolo-
giakosmetyka.pl

ABC stép, podolog Agnieszka Litwin zaprasza
na specjalistyczne zabiegi w obrebie stép.
Nowa siedziba: Olkusz, ul. Broniewskiego 1,
tel.698 919 343. Facebook: gabinet zdrowych
stop.

Gabinet Podologiczny Zdrowe Stopy mgr
Paulina Weglarz. Ustugi kosmetyczne
i lecznicze dla Twoich stép. Olkusz, ul. K. K.
Wielkiego 63A 1 p. (naprzeciwko PZU). Tel. 517
952 536. www.podologolkusz.pl

PSYCHIATRIA/PSYCHOTERAPIA

Gabinet Psychoterapii Uzalezniern mgr Ewa
Janiszewska, Certyfikowany Sp. Psychotera-
pii Uzaleznien. Przyjmuje: Olkusz, ul. kr. K.
Wielkiego 28. Tel. 694 839 534.

Gabinet Psychoterapeutyczny — Marta
Jarosz ul. Krakowska 3. Terapia matzenska,
nerwice, depresja, zaburzenia odzywiania.
Tel. 516 067 571 www.olkuszpsycholog.pl

Gabinet Psychologiczny Katarzyna Kaska-
-Bis. Wczesna interwencja psychologiczna.
Diagnoza i terapia dzieci, mtodziezy, doro-
stych. Olkusz, ul. Gesia 2, tel. 608 462 479.

Gabinet psychoterapii uzaleznien i psycho-
logiczny. Psychoterapia oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, DDA. Porady psycho-
logiczne, mgr Nadia Knyziak Psycholog,
Specjalista Psychoterapii Uzaleznien. Tel.
501 286 603.
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Agata Majda, psycholog, terapia krétkoter-
minowa. Tel. 512 331 430. www.pracownia-
terapeutyczna.eu

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Katarzyna Szostok — psycholog,
psychoterapeuta. Urszula Gawtowska — psy-
cholog, psychoterapeuta. Tel. 32 62 61 731.

Janusz Morasiewicz dr n.med. psychiatra,
psychoterapeuta. Olkusz ul. Kr. K. Wielkiego
28. Czw. 14-20. Rej.: 603 852 092, 12 419 13
89. Krakdw, ul. Konarskiego 42/2: wt. 15-20,
czw. 8-13, pt. 15-20. www.opoczynska-mora-
siewicz.pl

Gabinet Psychologiczny Joanna Paprocka.
Diagnoza i terapia dzieci, dorostych i rodzin.
Wolbrom, Rynek 19 (I pietro). Rejestracja tel.
510 120 408.

Agnieszka Wojtaszek, psycholog, certyfiko-
wany psychoterapeuta Gestalt, superwizor
psychoterapii. Badania psychologiczne, psy-
choterapia, konsultacje. Tel. 791 918 888.

REHABILITACJA

Fizjo-strefa, Gabinet Rehabilitacji. Terapia
manualna w dysfunkcji stawow kregostupa,
stawéw obwodowych i miesni. Terapia:
kobiet w ciazy, dysfunkcji dna miednicy,
blizny. Kinesioteraping, szeroki wybdr
masazy. Krakow, ul. Poprzeczna 3/1. Tel. 502
212 663, www.fizjo-strefa.pl

lzabela Kiettyka, mgr fizjoterapii. ,FIZJO-
MED” masaz, ¢wiczenia, zabiegi fizykalne.
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28 (I pietro obok
Skarbka) Tel. 600 585 055. www.fizjomed-
-olkusz.pl

Bianka Klich Fizjoterapia. Rehabilitacja oséb
dorostych. Terapia manualna, masaz leczniczy,
masaz relaksacyjny, ¢wiczenia, kinesiotaping.
Klucze, ul. Dworska 19A. Tel: 797 847 948.
Janusz Kocjan, dr n.med. Rehabilitacja Orto-
pedyczna, Neurologiczna, Sportowa, Poope-

REKLAMA

racyjna, Leczenie bdlu, McKenzie, Terapia
Manualna, Olkusz, K.K. Wielkiego 54A, tel.
885 628 627.

Dominika Latos, mgr terapeuta dzieciecy,
specjalista fizjoterapii. Terapeuta NDT-
-BABATH dla dzieci. Tel. 604 113 308. Olkusz,
ul. K. K. Wielkiego 63, Il pietro (Medesto).

CENTRUM MEDYCZNO - REHABILITACYJNE
Marlibo-Medica w Olkuszu. Specjalistyczna
i kompleksowa rehabilitacja dorostych, dzieci
i niemowlat. Tel. 32 62 61 731.

Witold Pawetczyk, mgr fizjoterapii. Fizjote-
rapia neurologiczna: udary moézgu, Parkin-
son, SM. Masaz leczniczy i relaksacyjny.
Wizyty domowe. Tel.: 508 451 924. www.
fizjoterapia.olkusz.pl

REUMATOLOG

CENTRUM MEDYCZNE Marlibo-Medica
w Olkuszu. Anna Mendak lek. med. spec.
reumatologii, spec. choréb wewnetrznych,
wtorek 16.00 — 18.00. Tel. 32 62 61 731.

STOMATOLOGIA

Agnieszka Barrera Ramos lek. dentysta.
Olkusz, kr. Kazimierza Wielkiego 54a. Gabinet
stomatologiczny czynny poniedziatek 10.00-
18.00, $roda 9.30-18.00. Tel. 660 725 411.

Maria Buczynowska-Serafin, lek. stomato-
log. Rentgen stomatologiczny Olkusz, ul.
Swietokrzyska 2. Tel. 32 643 32 12, 606 327
510. Pon. i czw. od 14., wt. i pt. od 10.

CenterDent Gabinety Stomatologiczne, dr
n. med. lek. stom. Dorota Supernak-Bobko,
lek. stom. Paulina Ktapciniska, lek. dent. Anna
Rudziniska. Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 14, tel.
326432530.

Tomasz Curyto lek. dent. Spec. stom. zacho-
wawczej z endodoncja. Olkusz, ul. Kosciuszki
30. Pon. 9.00 — 14.00, sr. 10.00 — 18.00, czw.
8.00 — 11.00, pt. 10.00 — 18.00. Tel. 32 726
28 87, 668 525 532.

s Zdrowie i Uroda

Agnieszka Janikowska lek. dent. Olkusz, ul.
Kosciuszki 30. Pon. 14.00 — 19.00, sr. 8.30 —
13.30, czw. 14.00 - 20.00. Rejestracja tel. 32
726 28 87, 668 525 532.

Krzysztof Jasinski lek. stomatolog, specjali-
styczna praktyka lekarsko-dentystyczna.
Olkusz, ul. Bylicy 1, pok. 306, pon.-czw. 10.00-
17.00, pt. 9.00-15.00, rejestracja w godzi-
nach pracy gabinetu lub telefonicznie 32 643
27 37 wew. 37.

Prywatny gabinet dentystyczny, lek. dent.
Krzysztof Kluczewski, Olkusz ul. Na Skarpie
14 (vis a vis ktadki nad torami). Godziny
przyjec: pon., ér. od 14.00; wt., czw. od 16.30;
sob. od 8.00 do 11.00 . Tel. 32 645 21 08.

lzabella Rup - Mastalerz, lek. stomatolog.
Rentgen stomatologiczny. Olkusz, ul. Jasmi-
nowa 4. Tel. 698 910 524, poniedziatek —
pigtek 9.00 — 18.00.

Medesto, medycyna, stomatologia, przy-
chodnia stomatologiczna. Olkusz, ul. K. K.
Wielkiego 63, | pietro, tel. 604 294 088.

Renata Szpringer, lekarz stomatolog. Olkusz,
ul. Broniewskiego 8A. Rejestracja telefo-
niczna: 602 276 667.

Maria Trzcionkowska, lek. dentysta. Specja-
listyczna praktyka lekarska. Olkusz, ul. Gor-
nicza 1. Pon., $r., pt. 9-20. Tel. 606 305 405.

ZIMOWSCY STOMATOLOGIA Olkusz, ul. F.
Nullo 35 b. Poniedziatek, wtorek, czwartek
9.00-19.00, sroda, pigtek 9.00-13.00. Tel. 32
754 25 18.

— CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA

Specjalistyczny Gabinet Chirurgii Stomato-
logicznej Barbara Kucharzewska — Malik,
specjalista chirurgii stomatologicznej.
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 28, | p. Pon., wt.
8-14, ér. i pt. 12-18, czw. 8.00-14.00. Reje-
stracja pacjentéw w Gabinecie. Tel. 601 805
027. Umowa z NFZ.

— ORTODONTA

Izabela Bartoszcze, lek. stomatolog, specja-
lista ortodonta. Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego
28 (Il pietro). Rej. tel. w godz. pracy 32 641
31 55. Pon. 8.30-14; wt., czw. 14-20, pt.
8.30-14.

— TECHNIKA DENTYSTYCZNA

"Somadent", ekspresowe wykonywanie
protez, sklejenia, dostawienia zebdw, klamer
na poczekaniu. Olkusz, ul. Mickiewicza 12
(dawniej Szpitalna 5). Tel. 32 754 41 23, pon.-
-pt. 9-17, sobota 9-10.

TRYCHOLOG

Studio Venus Expert Dominika Ktebek,
Olkusz, ul. Szkolna 3, tel. 501 310 050.

NOVY Gabinet Trychologiczny. Tracisz wtosy?
Nie trac¢ czasu! ul. K. K. Wielkiego 65, Olkusz,
tel. 32-645-14-54, pn. - pt. 8.00 - 20.00.

Anna Dudek, specjalista dermatolog. Der-
matologia lecznicza, kosmetyczna, dermato-
logia dziecieca. Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 64.
Tel. 3264544 70,604 197 937. Mikroderma-
brazja, pilingi lekarskie (kwasy), botox, kwas
hialuronowy, mezoterapia inne zabiegi
dematologiczne.

Anna Kaczmarczyk Twoje piekno gabinety
kosmetyczne i podologiczne. Profesjonalne
zabiegi kosmetyczne na twarz i ciato, bezbo-
lesne laserowe usuwanie owtosienia. Klucze,
ul. Dworska 19A tel. 690-960-150 www.
podologiakosmetyka.pl

Medesto - Gabinet Medycyny Estetycznej,
duzy wachlarz zabiegdw z zakresu medycyny
estetycznej. Olkusz, ul. K. K. Wielkiego 63,
| pietro, tel. 604 294 088.

Gabinet kosmetyczny ,,URODA” Endermolo-
gie — zbiegi modelujace, antycellulitowe,
ujedrniajace twarz i ciato, ztuszczanie ziotowe,
kwasowe, makijaz leczniczy Jane Iredale,

kosmetyka pielegnacyjna i lecznicza. Olkusz,
ul. Bylicy 1 p. 10. Tel. 663166872 www.gabi-
net-uroda.pl

UROLOG

Ewa Czapkowicz specjalista urolog. Konsul-
tacje, USG drég moczowych, leczenie infekgji
i nietrzymania moczu. Przyjmuje: Centrum
Medyczne ,INTER-MED”, Olkusz, al. 1000-
lecia 16. Rejestracja tel. 32479 10 00. Czwar-
tek 14:00-17:00.

Ryszard Satalecki — specjalista urolog. Przyj-
muje w poniedziatki 12.30 - 14.00, ul. Jana
Pawta 11 30, Olkusz. Choroby nerek, prostaty,
kamica moczowa, diagnostyka USG i leczenie.
Rej. 9.00-15.00. Tel. 32 643 30 19.

Leszek Albiniak lek. spec. choréb wew — Indy-
widualna Praktyka Lekarska, Doppler, USG:
piersi, staw biodrowy niemowlat, jamy brzusz-
nej, tarczycy, przeptywy nég, szyja, staw
kolanowy. Rej. Pon. —sob. 8 — 20. Tel. 600 686
603, www.usgolkusz.pl

Gabinet USG Janusz lzdebski, lek. med. spe-
cjalista radiodiagnostyki. Centrum Medyczne,
Olkusz, ul. kr. K. Wielkiego 64, pok. 11, | pietro
(winda). Rejestracja Tel.: 32 645 44 70, pn.-pt.
10-19, sob. 9-13.

Stawomir Kazmierczuk specjalista chirurg
ogolny, proktolog. Konsultacje, biopsje, USG
jamy brzusznej, USG piersi, USG tarczycy, USG
weztéw chtonnych, leczenie ran, zabiegi
chirurgiczne, kwalifikacje do zabiegéw. Przyj-
muje: Centrum Medyczne ,INTER-MED”,
Olkusz, al. 1000-lecia 16. Rejestracja tel. 32
479 10 00. PIATEK 16:00-19:30.

Bozena Szpringer, lek. med., radiolog. Pn.
14.30-17 ,Sanamed”. Wt., czw. — Przychodnia
»Esculap”, ul. kr. K. Wielkiego 28 (obok
,Skarbka”). Godz. 15.30-18, tel. dom. 32 643
38 46, 600 249 359.

I RESH-DENT
Karolina Debska
GABINET STOMATOLOGICZNY

lek. dent. Magdalena Dukat
poniedziatek 1 4:00-18:00 | czwartek 9:00-1
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SALON OPTYCZNY
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Jesli Ty lub twoje dziecko

- endodoncji

OL{y DENT

Prywatne Gabinety Stomatologiczne

Olkusz, ul. Kosciuszki 30

(vis a vis Super-Sam ,przy $wiattach”)
Czynne w godz. 8:00-20:00

Swiadczymy ustugi
stomatologiczne w zakresie:

- stomatologii zachowawczej
- stomatologii dzieciecej

ﬁiﬁl

Zadzown

Trychologla‘n .
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Ulica Szkolna 3, Olkusz.
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Venus
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Kosmetologia
Laseroterapia

- 531 798 480 lub @n
www.venus-olkusz.pl

PRYWATNY GABINET Olkusz, Na Skarpie 14

DENTYSTYCZNY

- chirurgii stomatologicznej

(vis a vis ktadki nad torami)
GODZINY PRZYJEC:
poniedziatek, Sroda od 14.00;
wtorek, czwartek od 16 30

sobota od 8:00 do 1

7 92 645 2108

Gabinety stomatologiczne
tel. 32-754-59-00, 604-294-088

lek. dent. Izabela Frejlich
spec. stomatologii ogdlnej

lek. dent. Joanna Rudawska

lek. dent. Emil Sutek
spec. chirurgii stomatologicznej

lek. dent. Joanna Muchajer
spec. protetyki stomatologicznej

lek. dent. Ewa Pajgk - tysek
konsultacje ortodontyczne - sob. 10:00-14:00

Rentgen zebowy i panoramiczny cyfrowy
Poniedziatek-pigtek 10:30 - 19:00

Gabinet medycyny estetycznej
Rejestracja tel. 604-294-088

Gabinet ginekologiczny
tel. 501-745-330
Dr n. med Danuta Piecuch-Gelner
spec. ginekolog potoznik
poniedziatek i czwartek od 15:00



